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ABSTRAK 

 

Setiap orang memiliki resiko tinggi terkontaminasi bakteri melalui tangan 
Kemungkinan  kontak yang dilakukan menyebabkan bakteri dari orang lain maupun 
lingkungan berpindah pada tangan. Putri malu mengandung alkaloid, flavonoid dan 
saponin yang bersifat antibakteri. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 
aktivitas dari ekstrak air daun putri malu terhadap bakteri  telapak tangan. Penelitian 
ini menggunakan metode eksperimental laboratoris. Rancangan penelitian dilakukan 
melalui proses ekstraksi daun putri malu, inokulasi dan isolasi bakteri tangan serta uji 
aktivitas daya hambat ekstrak daun putri malu. Isolasi bakteri tangan menggunakan 
metode spread plate. Hasil isolasi bakteri telapak tangan ditemukan 3 isolat bakteri 
yang berbeda secara makroskopik dan mikroskopik. Uji daya hambat bakteri 
dilakukan dengan metode difusi sumuran dan diinkubasi selama 24 jam. Hasil uji 
aktivitas ekstrak air daun putri malu terhadap bakteri telapak tangan menunjukkan  
adanya zona hambat berturut-turut sebesar 13,3 mm, 11,9 mm, dan 12,09 mm. 
 
Kata Kunci: Uji Aktivitas Antibakteri, ekstrak air daun putri malu, bakteri telapak 

tangan. 
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