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 ABSTRAK 
 

Aris, Cosmeardy Mendonsa. 2018. Penerimaan Sosial Teman Sebaya ditinjau dari 

Rasa Percaya Diri dan Keterbukaan Diri. Skripsi Program Studi Bimbingan 

dan Konseling, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Katolik Widya Mandala Madiun. Dosen Pembimbing: Ibu Dra. Fransisca 

dan Bapak Bernardus Widodo, S.Pd., M.Pd 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh sikap rasa percaya diri 

dan keterbukaan diri terhadap penerimaan sosial teman sebaya. Populasi siswa 

SMPN 7 MADIUN kelas VIII tahun 2017/2018 dalam penelitian ini adalah 109 

siswa. Teknik sampling yang digunakan penulis adalah Cluster Sampling. Data 

diperoleh dengan menggunakan metode angket berbentuk skala yaitu penerimaan 

sosial teman sebaya, rasa percaya diri dan keterbukaan diri. 

Dalam penelitian ini penulis mengajukan 3 hipotesis yaitu:1) Hipotesis 

minor pertama yang berbunyi: rasa percaya diri berpengaruh terhadap penerimaan 

sosial teman sebaya, 2) Hipotesis minor kedua yang berbunyi: keterbukaan diri 

berpengaruh terhadap, 3) Hipotesis mayor berbunyi: rasa percaya diri dan 

keterbukaan diri berpengaruh terhadap penerimaan sosial teman sebaya. 

 Data dianalisis dengan menggunakan teknik regresi linier berganda. Dari 

Hasil analisis persamaan garis regresi Y=55.170 + 0.355 + 0.177. Hasil uji hipotesis 

selanjutnya menunjukkan bahwa: 1) rasa percaya diri berpengaruh signifikan 

terhadap penerimaan sosial teman sebaya diterima, terbukti t hit= 4,092 > t tabe l= 

1,982, 2) keterbukaan diri berpengaruh signifikan terhadap penerimaan sosial 

teman sebaya ditolak, terbukti t hit=1,387< t tabel=1,982, 3) rasa percaya diri dan 

keterbukaan diri berpengaruh signifikan terhadap penerimaan sosial teman sebaya, 

terbukti F hit= 27,043 >F tabel=3,080. 

 Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan sebagai berikut: 1) hipotesis 

minor pertama diterima. 2) hipotesis minor kedua ditolak 3) hipotesis mayor 

diterima. 

Kata kunci: Penerimaan Sosial Teman Sebaya, Rasa Percaya Diri, Keterbukaan 

Diri 
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