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MOTTO 
 

 
 
 

Semua Kelihatan Mustahil 

untuk orang yang tidak pernah mencoba apa-apa 

_ Jean-Louis Etienne _ 

 

Man Jadda Wa Jadda 

(barang siapa yang bersungguh-sungguh, akan membuahkan hasil) 

 

Learn to enjoy every minute of your life. Be happy now! 

Don’t wait for something outside of yourself to make you happy in the future. 

Think how really precious is the time you have to spend, 

whether it’s at work or with your family. 

Every minute should be enjoyed and savored. 

- Earl Nightingale - 
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ABSTRAKSI 
 
Remenzi, Ulva Lia. 2014. Pengaruh pola asuh otoriter orangtua dan tayangan 

kekerasan di televisi terhadap perilaku agresi remaja awal. Skripsi Progam Studi 
Bimbingan dan Konseling, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 
Katolik Widya Mandala Madiun. Dosen Pembimbing Bernardus Widodo, S.Pd., 
M.Pd. 

 
 

Periode remaja merupakan masa transisi dari masa anak-anak menuju dewasa. 
Perubahan yang terjadi, seringkali membawa dampak tertentu pada diri seorang remaja. 
Pada masa ini remaja mempunyai resiko tinggi terhadap gangguan tingkah laku, 
kenakalan dan terjadinya kekerasan baik sebagai korban maupun sebagai pelaku dari 
tindak kekerasan.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pola asuh otoriter orangtua 
dan tayangan kekerasan ditelevisi terhadap timbulnya perilaku agresi remaja awal. 

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII dan VIII SMP Negeri 9 
Madiun tahun ajaran 2013/2014 dengan jumlah 14 kelas dan pengambilan sampel 
sebanyak 4 kelas. Teknik sampling yang digunakan yaitu cluster random sampling.  Data 
penelitian dikumpulkan menggunakan angket berbentuk skala dan factual. Angket 
berbentuk skala yaitu skala pola asuh otoriter orangtua dan skala perilaku agresi remaja 
awal. Sedangkan angket faktual yaitu tayangan kekerasan di televisi.  

Data dianalisis mengunakan teknik regresi linier berganda. Hasil penelitian 
membuktikan ada pengaruh yang signifikan pola asuh otoriter orangtua terhadap perilaku 
agresi remaja awal dengan t: 6,140>1,980. Pengaruh yang tidak signifikan antara 
tayangan kekerasan di televisi terhadap perilaku agresi remaja awal dengan t: 
0,309<1,980. Terdapat pengaruh  pola asuh otoriter orangtua dan  tayangan kekerasan 
ditelevisi terhadap perilaku agresi remaja awal dengan R= 0,495, F= 19,161 dengan taraf 
signifikan 0,000, sumbangan efektif 24,5%. Artinya 24,5% perilaku agresi remaja awal di 
pengaruhi oleh pola asuh otoriter orangtua dan tayangan kekerasan di televisi. Sedangkan 
sisanya 75,5% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. 

 
 

 
Kata Kunci: Pengaruh pola asuh otoriter orangtua dan tayangan kkekrasan ditelevisi 

terhadap perilaku agresi remaja awal.  
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