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MOTO 
 

“ Janganlah kamu khawatir akan hari besok, karena hari besok mempunyai 

kesusahanya sendiri. Kesusahan sehari cukuplah untuk sehari” (Matius 6 : 34) 
 

“Aku ini hamba Tuhan, terjadilah padaku seturut kehendak-Mu”( Filipi 4 :13) 
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Pemahaman  dengan  Metode  SQ3R  Pada  Siswa  Kelas XI  IPA1 
 

SMA Katolik St. Bonaventura Madiun Tahun Pelajaran 2017/2018 
 

Ringkasan Isi  : 
 

 
Membaca pemahaman merupakan keterampilan yang penting dikuasai 

oleh siswa karena melalui membaca pemahaman seseorang akan terbantu dalam 

rangka   pengembangan   akademik,   keahlian   dan   kecerdasan.   Kemampuan 

seseorang dalam membaca pemahaman sangat diperlukan dalam bidang 

pendidikan. Proses belajar mengajar mata pelajaran Bahasa Indonesia di SMAK 

St. Bonaventura Madiun mengalami masalah yaitu kurangnya keaktifan dan 

kemampuan   membaca   pemahaman   siswa   saat   pelajaran   berlangsung   dan 

rendahnya hasil belajar siswa untuk mata pelajaran Bahasa Indonesia masih di 

bawah Standar Kentuntasan Maksimal (SKM)   yaitu sebesar 78 terutama pada 

membaca pemahaman. Melihat hal tersebut maka peneliti menerapkan metode 

SQ3R sebagai alternatif untuk meningkatkan keaktifan dan hasil belajar siswa 

dalam pembelajaran membaca pemahaman. Tujuan penelitian ini adalah 

mendeskripsikan peningkatan keaktifan siswa, hasil belajar siswa, dan ketuntasan 

hasil belajar siswa dalam pembelajaran membaca pemahaman pada siswa kelas XI 

IPA1 SMAK St. Bonaventura Madiun dengan metode SQ3R. 

Jenis   penelitian   ini   adalah   penelitian   tindakan   kelas   (PTK)   atau 

Classroom Action Research karena ruang lingkupnya dalam pembelajaran di 

sekolah  yang  dilakukan  di  dalam  kelas.  Analisis  data  dalam  penelitian  ini 

dilakukan dengan menghitung persentase analisis keaktifan siswa dan analisis 

hasil belajar siswa pada tiap siklus. Berikut rumus-rumus yang digunakan (1) 

rumus analisis keaktifan siswa P =    x 100% , (2) rumus analisis hasil belajar 
∑ 

P =                                                        .  Adapun teknik pengumpulan data dalam 
∑ 

penelitian ini adalah observasi, tes, wawancara, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa keaktifan dan hasil belajar siswa 

kelas XI IPA1 dapat ditingkatkan dengan menggunakan metode SQ3R. Hal ini 

dapat dilihat dari nilai rata-rata prasiklus 62,8 dengan ketuntasan belajar 28%. 
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