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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi yang bejudul “PENGARUH
EKSTRAK KELOPAK BUNGA ROSELA (Hibiscus sabdariffa L.)
TERHADAP SIFAT FISIK DAN KIMIA URIN TIKUS PUTIH (Rattus
norvegicus L.)” tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh
gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga
tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang
lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam

daftar pustaka.

Madiun, Desember 2009

Noviani Epifania
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ABSTRAKSI

Rosela (Hibiscus sabdariffa 1.) merupakan salah satu tanaman obat
tradisional yang dapat dimanfaatkan sebagai obat diuretik. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak kelopak bunga rosela (Hibiscus
sabdariffa 1..) sebagai diuretik terhadap sifat fisik dan kimia urin tikus putih.

Penelitian ini menggunakan tikus putih jantan (Rattus norvegicus L.)
sebanyak 12 ekor, yang dibagi menjadi empat perlakuan dengan dosis ekstrak
kelopak bunga rosela yang berbeda. Perlakuan terhadap hewan coba meliputi K=
Kontrol (Aquades), PI= dosis ekstrak kelopak bunga rosela 25,2 mg. PII= dosis
ekstrak kelopak bunga rosela 37,8 mg, PIII= dosis ekstrak kelopak bunga rosela
75.6 mg. Volume urin diukur dengan metode volumetrik, berat jenis diukur secara
gravimetrik, pH diukur secara elektrometrik, dan penetapan kadar protein
dilakukan dengan metode spektrofotometrik.

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya efek diuresis dari ekstrak kelopak
bunga rosela yang berpengaruh secara nyata terhadap volume, pH, kadar protein
urin, dan berpengaruh secara tidak nyata terhadap berat jenis urin tikus putih dan
semua parameter tersebut masih dalam taraf normal.

Kata kunci: Rosela, Hibiscus sabdariffa 1., Diuretik, Urin.
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