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MOTTO

Bersukacitalah dalam pengharapan, sabarlah dalam kesesakan, dan
bertekunlah dalam doa (Roma 12 12).
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ABSTRAKSI

Indonesia merupakan negara yang kaya akan sumber bahan obat-obatan
alami  (tradisional).  Salah satu diantaranya adalah tanaman kejibeling
(Strobilanthes crispus Bl.) yang dikalangan masyarakat khasiat tanaman obat ini
sebagai diuretik.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak
daun kejibeling sebagai diuretik terhadap sifat fisik dan kimia urin tikus putih
(Rattus norvegicus 1,.),

Dua belas tikus putih dibagi dalam empat kelompok yang masing-masing
terdiri atas 3 ekor. Kelompok A (kontrol) diberi aquades 1 ml/100 g bb, kelompok
B diberi ekstrak daun kejibeling 10% sebanyak 1 ml/100 g bb, kelompok C diberi
ckstrak daun kejibeling 15% sebanyak I mi/100 g bb, kelompok D diben ekstrak
daun kejibeling 20% sebanyak 1 ml/100 g bb tikus putih. Volume urin diukur
dengan metode volumetrik, berat jenis diukur secara gravimetric, pH diukur
secara elektrometrik, penetapan kadar protein dilakukan dengan metode
spektrofotometrik.

Hasil penelitian menunjukkan adanya efek diuresis dari ekstrak daun
kejibeling yang berpengaruh secara nyata terhadap peningkatan volume urin dan
tidak berpengaruh secara nyata terhadap penurunan berat jenis, perubahan pH dan
kadar protein urin pada tikus putih.

Kata kunci : Strobilanthes crispus Bl., Urin, Diuretik
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