
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh maka dapat ditarik

kesirnpulan yaitu.

l. Ada hubungan yang sangat signifikan antara persepsi pola asuh demokratis

terhadap konsep diri pada remaja. Semakin positif persepsi remaja terhadap

pola asuh demokratis, maka konsep diri remaja semakin baik. Sebaliknya,

semakin negatif persepsi remaja terhadap pola asuh demokratis" maka konsep

diri remaia semakin buruk.

Ada perbedaan konsep diri ditinjau dari jenis kelamin (laki-laki dan perempuan)

B. Saran

Bagi subyek penelitian

Hasil data penelitian rnenunjukan bahwa ada hubungan yang sangat

signifikan antara persepsi pola asuh demokratis dan konsep diri pada remaja.

Semakin positif persepsi remaja terhadap pola asuh demokratis, maka konsep

drrr remaja semakin baik. Sebaliknva, semakin negatif persepsi remaja terhadap

rcla asuh demokratis" maka konsep diri remaja semakin buruk. Maka

$sarankan supaya para remaja tetap memiliki persepsi yang positif tentang pola

.rsuh demokratis agar konsep diri yang terbentuk pun menjadi semakin baik.

:aui peneliti selanjutnya
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disaraniian supaya para remaja tetap memiliki perseps i yang positif tentang pola

asuh demokratis agar konsdp diri yang terbentuk pun menjadi semakin baik.

Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ada hubungan yang signifikan

antara persepsi pola asuh dernokratis dan konsep diri pada remaja, serta ada

perbedaan yang signifikan antara jenis kelamin laki-laki dan perempuan

terhadap konsep diri remaja. Bagi peneliti selanjutnya disarankan mencari

variabel-variabel yang lain dan memasukannya sebagai salah satu variabel

penelitian, misal : tingkat pergaulan. tingkat pendidikan, tingkat ekonomi,

kehidupan sosial budaya, cacat tubuh, atau mungkin mengembangkan

keterbatasan-keterbatasan dalam penelitian ini.
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