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dan nrcngarahkan pcnulis dalarn nrenyuslrn skripsi.
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l )rvi Anclr iyanti,  S.l 'si . ,  selaku Doscn I 'crnbimbing l l  yang tclah
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1. Karyawan perpustakaan LJnivcrsitas Widya Mandala. teltrh nrcrnbantu dalanr

perninjanran huku-buku yang cl igurtakart selama pcttrbuatan skripsi ini.

Baltak t larr Ibtr. yang tclah nrcnclo'akan, nrenrbiayai, nrcnitschati scrta ttretttot ivusi

r-r-rcnyclcsai kan skrinsi i  rr i .
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r-rtasuktn lcnl irng pcngerjaitn skripsi irr i .

Sahabat-sahatratku Ardy, Uli l ,  I tetno, Wuri,
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dalam pcnyusunan skripsi ini.

rnenrotivasi saya serta membcrikatt

yang tclah mcmbcrikan scmangat
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mahasi swa d i  t iaclakan.
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KECBMASAN I'AI)A WANITA MENOPAUSE DITINJAU DARI S'I 'ATUS
PI|RKAWINAN DAN KONSBP DIRI

Witri  Yanuari la'

AI}S'TRAK

Pcnelit iart ini bcrtu.iuan untuk nrenganalisis ada t idaknya hubungan antara
kortsep dir i  dcngan kcccnrasan pacla wanita nrcnopausc. Selain i tu pcncli t ian ini . iuga
bertujuan untuk ntengarral isis ada t idaknya perbcdaan kecemasan pada wanita
menopause ditinjau dari status perkawinan (masih bcrsuami dan nrcnianda).

Subjek penelitian wanita yang tinggal di I)crunrahan [)unrai Indah kota
Madiun scjumlah 70 orang wanita yang tcrdir i  dari 40 wanita yang masih bcrsuami
dan 30 wanita yang merrjancla. Pengumpulan data dilakukan dengan skala, yaitu skala
kecemasan pada wanita ntcnopause dan skala konscp dir i .

Data penelitian dianalisis nrenggunakan korclasi product moment dan t-test.
Hasil pcnelitian menunjukkan bahwa l) ada hubungan yang sangat signifrkan antara
korrsep diri dan kecemasan pada wanita mcnopalrsc r : 0,8115 | ui,,t: 0,3 I 7; p : 0,000
(sangat signil ikan);2) t idak ada pcrbcdaan yang signil ikan keccmasan pada wanita
ntcnopausc dit injau dari statr.rs pcrkawinan (nrasih bcrsuarni dan mcrr. ianda) t =-1,364;

r , . , ; , , /  =  2 ,000 ;  p :0 ,177  ( s ign i l i kan ) .

Kata-kata kunci: Keccmasan pacla Wanita Mcnopausc, Status Perkawinan dan
Kortscp [ ) i r i

i :, t kul I t t,s l' : i kt tl r tt i ( I t t it' t' r s i t tt,s ll i lyu lrl u t t t lul u lt I ul i u rr
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1-ItI ]  CONC]I ' ITN WNS'[O TIII i  WOMAN MIINOI'AUSIi CONSIDI'R I"ROM
TIIt i  SI 'A'TT]S OF' ' I 'HI.]  MARIUAGII ANI) TIII I  CONCEPT TIEIISE,LF

Wit r i  Yanuar i lu l

Arls'illAC'l'

' l 'his 
rcscurch had a purposc want to analysis had rtot rclat ions bctwecn thc

concel 'rt  hcrscl l 'ancl thc c()nccnt to thc mcnopause womalt. T'his rescarch also lrad a
purposc to utral l ,sis hiul not thc di l ' fcrcnce ol ' thc cortccrn in thc l l- tclt()pausc wottt i t t l
*us considcr l iorn thc status olthc rnarriage (st i l l  marricd and was widowcd).

' l 'he 
sub.icct ol ' this rcsearch that l ived in l- lousing l)umai Indah thc Madiun

city numbcring 70 wotncn, consist ol '40 womcn that st i l l  nrarried and 30 wonrcn that
rv'crc rvit lowcd. I) ir ta thc col lcction was carricd out wit l t  thc scalc, that is thc scalc ol '
the conccrn to t lrc nlenopausc wonran and thc scalc ol ' thc concept ni lrtsel l .

'l 'hc 
rescarch clata was analysis made use of thc Conelation product momcnt

and t-tcst. ltcsults of thc rcscarch showcd that l) had rclations that vcry signilicant
bctrvenn thc conccpt herscl l 'and thc concern to thc mcnopausc wolnan r = 0,885:
f  , , , l , r l :  0 ' 3  l 7 ;

signif icant t lrc
t) -- 0,000 (vcry signilicant); 2) had not tlte dilli;rcnce that very

conccnl was to nrcnopausc woman considcr from thc status cl l ' t l rc
rrrrrr icd irrrd was widowed) t :  - l  ,364 t,no.,,:  2.000:'  p = 0,177

-l 'he 
kcy rvords : 

' l 'hc 
Conccrn to Woman Menopausc, 

' fhe 
Status ol ' the Marriagc

arrcl 
' l 'hc 

Conce nt I lerself.

7 lte [:'ucul!v l'.sr,(holtx!r, ll/ilya l\lundulu llf udiun Univcr.tily
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