
BAB I

PENDAHULU.A.N

A. Lrter Belakang Maseleh

Dalam rangka perkembangan industri di suafu negar4 masalah besar yang

selalu timbul adalah kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja seperti shess,

kelainan gen akibat pengamh zal-zat tefientu dan penyakit lainnya yang timbul

dalam linglnrngan pekerjaan. Keselamatan dan kesehatan kerj4 merupakan suahr

masalah penting dalam setiap proses produksi perusahaan. Untuk ifu perusahaan

perlu memperhatikan kesehatan dan keselamatan kerja karyawan. Unhrk

meningkatkan produldivitas peralatan dan tenaga kerj4 program keselarnatan dnrr

kesehatan kerja ha'us diadakan oleh pimpinan perusahaan.

Penyebab kecelakaan kerja yang terbesar adalah Ihktor murusi4 yaitu

kurangnya kesadaran pengusaha dan tenaga kerja sendiri terutama dalam

melaksanakan berbagai perafuran yang ada- Masih banyak pengusaha yang

menganggap program keselamatan dan kesehatan kerja hrang bermanfaat bagi

perusahaan yang bersangkutan, karena pen-r.sahaan harus mengeluarkan biaya

tarnbahan tmhrk tnenanggulangi akibaf-akibat dari terjadinya kecelakaan kerja dan

adrnya karyawan yang tidak sehat atau sakit akibat dari pekerjaan. Sikap tersebut

j ustru rnenyebabkan hrururya pro duktivitas kerj a karyawan.

Dengan adanyaprogram keselamatan dan kesehatan kerj4 akan memberikan

manfaat bagi karyawan yaih karyarvan merasa bahwa keselamatan mereka dalam
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bekeria akan terjamin serta keadaan fisik dan mental mereka juga akan terjarnin.

MffrllBf tersebut akan menimbulkan kenyamanan dalam bekerja sehingga dapat

rneningkatkan produktivitas keda karyawan. Sebaliknya apabila perusahaan acuh

tak acuh terhadap keselamatan dan kesehata'r kerja karyawan, karyawan akan

rnerasa tidak nyaman sehingga produktivitas kerja akan menurun.

Program keselamatan dan kesehafan kerja psda perusahaan pada dasarnya

bertujuan unhrk menarnbah semangat kerja dan unhrk dapat menggunakan tenaga

kerja secara efektif Dengan demikian jelas bahwa program keselamatan dan

kesehatan kerja merupakan hnfutan unhrk memenuhi tanggungjawab perusahaarq

karena dengan meningkahrya kinerja karyawan merupakan kernhrngan tersendiri

bagi perusahaan yaihr secara keseluruhan kinerja perusahaan juga meningkat

Dengan memperhatikan keselamatan dan kesehatan kerja karyawrq berrti

perusahaan sudah memenuhi kesejahteraan tenagakerja Dengan kondisi psikis yaqg

arnan dan tenang akan menumbuhkan, memelihra dan dapat meningkatkan semmgat

kerja dan produktivitas kerja yang a}*rirnya akan membuahkan hasil yang optimum.

Kondisi tenaga kerja yang unan dan tenang akan berdampak poritif pada

pekerjaan yang dilakukannya Kesalahan-kesalahan yang ditimbulkan dalarn bekerja

sangal minimum" disamping ihr karyawan juga memiliki kedisiplinan yurg tinggi

strhin*** mereka bekerja secara efektif dan efisien yang mengarah pada

optimalisasi produktivitas kerja Hal itu menunjukkan bahwa tenaga kerja

mernptmyai perrgaruh yang besar pada hasil kerja suair perusahaan.

Jadi eraf huburgannya antara program keselamatan dan kesehatar kerja

derrgart produktivitas kerja karyawan. Menunrt pengamatan penulis bilasrana
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Perusahaan Tunggal Jati ingin meningkatkan haqil produksi yang optimrrn baik mufu

atau kuantitas hendaknya perlu juge memperhatikan keselunatan dan kesehatur

kerjabagi karyawannya

Berdasarkan uraian di atas, penulis tertrik unhrk memilih judul penelitiur

tentang : AI.IALISIS PENGARUH PROGRAM KESELAMATAII DAI{

KESEFIATAhI KERIA TERHADAP PRODI'KTIVTTAS KEzuA KARYAWA}I

BAGIAN PRODUKSI PADA PERUSAIIAA}I KAYTJ TTINGGAL JATI DI

MADIT]N.

B. Rumusrn Mrrdeh

Berdasarftan latar belakang masalah yang telatr diungkapkan di qrqq, maka

penulis mencoba unhrk merumuskan masalah sebagai berilort : "Apakah progran

keselamatan dan kesehatan kerja mempruryai penganrh yang signifikan terhadap

produktivitas kerja kayawan bagian produksi pada Perussheqn Kayu Tunggal Jati

di Madiun?"

C. Tujuan den Kcgunren Penclitien

l. Tujuan Penelitian

Untuk mengetahui seberapa besar pengmrtr antara program keselunatm dm

kesehatan kerja terhadap produhivitas kerja karyawanrya

Z. Kegunaan Penelitian

a- Bagi Perusahaan

Memberikan surnbangan informasi bagi perusahaan dalam mer5/usrm



4

ketri.jakan keselarlrafiilr cl:ur kesehatan kerya di nrasa rnen(latnng. dalam

r:ur.qka rlir)llingliatlian llrodulctivitas kerja kruvarviur ptrrusahaiut.

13agi Pr:uulis

lleils:ur diadal<aiurva penelitian dapat menarnlrah wawasan dan pengetahuarr

bngi penulis serta ltenulis dapat lrrengetahui nrasalah yarlg diharlapi

perusaiurary yait.g dapat dihubrurgkan dengal teori-teori di banglru

pc-rhrliahzur.

Ilagi IJniversitzrs

Nfenturtbah perberxlairalaarl per?ustakaan yang dapat menberikat mardilat

bagi pirnrbaca-

D- Kerangka Pemikiran

' f i r r r i .nt  l .c , -e i rL-rrn I 'cr in
,  r . . , . . - , , . - r , - . , . .  1, . - . , - , . . , , , - . . - .I L'iu rl,1lljr ryil y.ul'73uriil I :/ilrlll
nr , :ngal turrr  krce lakaan ker ja)

Prc-'duk-tifitas
Kerja

Kerrrdi si fisik" karyavrarr
'lbirnyaknya k*].u** I'ang sak-it
atau tidak sakit'i

Gamlru I. 1 Keranelia Pemikiran

[- ' , ' l tr iurr. iur

Dalarn kc'riutgka pernikiran tersebut dapat kita lihat bahlva unhrk meningkatkan

produhivitas kerja, kan'a.van hanrs merasa N'aman dalam melalnrkan pekerjaan.

i\p'rbila lingkat kece li*aiur kerja yang terjarli dalzrn penrsahaan r,:nrlah dan konclisi

til:ik seria uretttzrl kinvarvzur ilalanr kearla:ur sehat maka karyalviur atrian mera.sa aman
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rlrttt te:nattq sehingg:r tnere'ka akm melakukan aktivitas kerjanya secara optirnal.

S,:trrrlii<nt'a apabila pt-msahaan lmralg memperhatikan keselamatan clzur kesehatan

li(:lJa kataaw'arurya hal tersebut akarr menpengaruiti aL:tivitas kerla pada

lJirrusahaarl. i)engar adarl',,a tin-tkat kc:celakam kerrja yang tinggi. justru akan

r n eueeiui g-qu akt i v i tas ke l j a p ad a p eruo- ahazur.

.l'rttckaf 
ltercelakazut vzurg tinggi dal kondisi fisik karyawal yzurg ticlak sehat akan

lllt'nlPt)lrqalrrhi hasrl viute tliciiPai perustilra.ur. I)alam keadaiur tersebut kary:rwan

lrtLrl< tlirpat rrre:laltd<iur aktivilas kerjanya seciu-:r optirrral. Jacli dapat disirnpulkan

IriJtr'v'tt tlttluk tttettittgkalkan produktivitas ker-ja karyarvarr. perusahaarr harus

i r r irn rp r:rh atikrur ke s e I arnalan dan ke s ehatan kerj a katvarvar.

E . l{ipate sis

Sebelunt penulis tttengetrtukakan hipotetis. maka akan penulis kemukakal

a{ra vang tlirnaksud hipolesis.

llipotesis acla]al kesimpulan atau jarvabzur semerrtala yang har-us diuji

kebenari,uurvir

Afits clastu' ut'ttiiur di alas. maka penulis rnengernukak:ur hipotesis sebagai berihrt :

"lJaltwtr prog'tutl ke selarttatan dan kesehalan kelja secala brrrsama-sana

rtr enrpunl'ai p engruuh v ang s i.qli likrut terhadap pro duktiv itrls kiurawan".
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F. i \ Irtodrlosi Pene l i t ian

i. Ruanq linclnrp pe)nr)litiiul

I'ettelitiiut irtulg diltrlfltkatt berupa sfucli kasus pada perusaha.rn kaiu 'fiurggal 
Jui

l\'{arliurr, vaitu kasus ttten.gett:ri pengamh prograr}r keseliunatur clan kesehatarr

kelj a terhadap produktivitas kerj a karyarvarl

Z. Jenls ,1otu alau valiabel 1,211* cligrurakrut

a- \/aliabel 't'erikal 
iy) yaitu output atau p'ocluk yans dih?^-ilkan.

V'I'iabel ini adrilah produk kerja yaitu perbanclirlaan altar-a ha^sil yang

dicapai clerrgarr perarl setta tenaga kerja dalam safuan rvaj<tu ter-tenfu.

Produktivitas ker.ja diulmr dalarn satuan kubik.

b. Valiabel Bebas (X)

Di rnana dalruu vu'iabel bebas ini tercliri dali dua benfuk vaitu :

r l.-eselarnatzm kerja (X1)

JVlengardung pengeftial sualu kr:adaan atal usaha rurhrk mencegah

teriadinva kc:celakaan kr'r'ja yang crapat rnen_ehnmbai kr:.giatar produksi.

Dalautt perusahaatt ini yalg digrurakart rurhrk keselamatzur kerja adalah

dalarn bentuk : Sanur,q tanqzur clan masker.penufup hicjunc.

Adapuil data 1'2119 mervakili ukural tingkat keselarnatal adalah sebaeai

berikut :



Tabel I.1
Tingkat Keselamatan dan l,ecelakaan Ker-ja

T:rlrun 1996 - 2001
Penrsahaan Kayu Tunggal .Tati

(dal am s atuan orang/tahun)

.K.A}'(IA\^;AIJT,,\,}ILIF|
: : - : : : j : : : ' : : : : : | : : : : : : : : : : : : : :

l l lrql(IAWAI.I::
: : r i  : : : r : : : :  : : : : : : : : : : : : : : : :

r l  I  r _ 1  : . r  '  h f i r .  .  1 .  !  i , r  n
i fJN tir. irl1ljif,\1\},ctl
: :  ; : i ] : ] : : ] : : : | : : : : : j : : :  : : : j j

68

6 i

59

'[5

39

25

1996

t997

I  9q8

1999

2000

200 r

6-s

b /

?

-l

) { ,

43

J U

_5

J
+

Sumbel data : Pemsahaan Kalnr lurgqal Jati lvladiur

Dari tabel di atas dap'at disimpulkar bahrva jrunlah kaq,awan yang

rttr.rngalarni kecelakaan da-i tahur ke talmn meningkat .jrunlalurya- jika

tin.gkat kecelalcaan tin,ggi rnaka akan rnembawa dan4lak kr:resahan dalarn

perusahaall tersebut

I{ese}ralan k*rja (X2)

hferrgzurdung pengertian suatu us.aha pencegahal tertadap penvakit yang

ditiurl:ulk:ur dari Iinghurgan pekerj aan.

Dalarn hutrul.qarurya dr:ngan kesehatan kerja maka digurakan : P3K dan

Dokter. Adaprur data yang rnewakili tingkat kesehatan tena,ea kerja dapai

dilihat pada tabel I. i. tabel tentang junrlah kar-vawan yang sakit (Periode

Tahur 1996 -- 2001).
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Tabel I.2
Iunrlah }.aryarvan Yang Sehat dan Yang Sakit

TahLur 1996 -- 200i
Perlsahazur K'ayuTulgal Jali

( dal anr sahrar orarrg/t'ahun)

IIN K.IRYAWfNHI
1996

1997

I  998

1999

2000

2001

70

55

62

50

.+3

30

10

10

I7

l0

I

1

50

55

45

,+0

47

z3

Srrmber data : Penrsirhaan Kayu Tunggal Jati h{adiun.

Dari tat,el tersehut dapat kita lihat bahwa jrunlah kzuyawan meningk'at

tents. dengan keadazur yang sakit rnaka karyawan tidak masrft kerja

s ehingga menggrulggu ke I anc aran pro se s pro duks i.

i. Surnber data

zl. Data primer

Adalah clata yang diperoleh langsung dari obyek penelitian, baik dari

metode lvalvancara tnauprrn daftar perianyaan & observasi.

b. Data selerncler

Adalah data yzurg cliperoleh tidak langsung dzri obyek penelitian, tetapi

diperoleh clari dokumen yang ada di penrsahaan atarr clari buku-bulal tracaan

lirirr r,iut.q iula kirit:urnyi] (L.ngiul mzusalifi yiur.g sed.'urg ditcliti.
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Alat pengurnpuliur data

.'\lat grr:n.qurupul tlala yarg digrurakan penulis berupa claltar- pertalvazur, agend4

ket'tit-q dan bukrr.

n {etode pengtunpulan data.

iL l l lulot le obseri. iusi

Penulis tttelakukzur pengalnalan lalgsrurr terhariap obyek penelitian di

lalliur{ar.

b. l\fetode wa\\,ancru-zl

Perrulis rnencar-i data riengrur nrel,alrukan tzurrja jarvab secara langsun-t

terharJap pinrpinan atau orartg vzurg clihcri rvervt:nang oleh perusahaiur dan

brrlori entas i pada tuj uzur penelitial.

c. Stucli kepustaka.ln

Perrulis rnenrbaca buhr-liukw,literatur vang ber*aitan clen_eal penelitial.
'I'eknik 

ruial isis data

2l' D:rlafir penelitian ini penulis mengaclakan analisis statistik clengal rnetocle

reg'esi linier berganda yaifu analisis tentang clua variabel bebas dan satu

valiabr:l terikat (Algitiri, I 997: l -5,s).

Adapur runusnva adalah sehagai berilort :

Y -=a I  l - r tX t  +b :X :

l)i ntana :

Y nilai vru"iabel terikzit )'aitu rata-rata scor-e prodr,k kzu_varvzur

Xr =' nilai r,.ariabel bebas 1'aihr l.ala-rafa scofe keselanrafin kerja

karyarva.u
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X: '= nilai variabel l;ebas ]raitu r.ata-t'ata score kesehatiur kerjakarVawan.

a : trilangrrri konst:ut yailg nrcnlpakan titik potong clengzur srulbu vertikal

pada giunbar jika X : g

bl : koefisierl l-g:g'ersi X1 terhadap y

Lr2 - koet-isir:ri rc'E'er-i X2 terhaclap y

untuk rnenentukan besiulya a. lrr dan b: cli.qurakan persarnaan sebagai

btrrikut :

IY = na 1- brXXr -t- bzl&

IX1Y--  a IXl  r  b iXXrr  I  b l IXrX.z

IlizY: aIX2 -t- trrIXrli2 -t- 6r;;1,

b. Anu.l isis kori ' lasi

t]ntuk ttlengetalttri setrerapa kuat pelgruth antala keselarnatal kerja

karyarvan dan kesehalan kerja kar1,i*r* terhadap produktivitas keria

(Ale i t iu ' i . I997:146)

Aclapun nunlrsnva adalah sebagai berikut :

brIXrY + b:IX:y

XY:

Di rnarra:

r : koelisien korelzrsi

X1 : lreselarnalrut ktrr-ia ka.)'arvart ruthrk periocle lggg * 2002

Xz : kesl:hala' ker.ja karl,arva' u'hrk periode 199g * Z00Z

Y : produktivita-s kc.rja karyarvarr

r t 2
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c. U.i i  t  (t l i i  Patial)

LiIhrk llrt)n,q,ettrhui apakah koef-isien regresi yan,e diperoleh clar-i hasil hihrng

sigriiil<an atal tidak (r\lgitar-i 1997: 1 60).

Aclapun nrltrjslltra adalah setraga.i berih_rt :

,r- -
rP  t t 'n  -  2

t _ -

'\/"'-4 -

i)i rniura :

rp '= koefisien korelasi parlial

n : junlah sanrpel

t : t hihng 1,2rg sekurjuhrya dibanclingkan clengan t tabel.

l3-i teri a perrgr r j i iuur','a :

1 .  J ikath ihurg>t tabel

Ho ditolak atau Ha diteritra berarti ada pengaruh antala valiabel Xr

aiau \ terhaclap y.

2. Jika t hihurg.: t tabel

Ilo ditelima alau Ha ditolak berarti iidak ada pengauh antara va-ia6el

X1 alal X2 h:rhadap y.

d Uji I.- (tTji Sirnulrrur)

tlntuk tttettgetalttli tirlgkltt sipinifikal hutrurgar se:luruh koefisien r-eg-esi clar.i

va'iabel l:r:tras terhadap va'iabel terikat. (Algifari, 1997:I63)

Adupun rurlusltya adalah seb,,rgai be:rilfll1 ,
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R2 (N-rn- 1)
nr ' *

m ( l -R" )

Di rn:ura :

F : uji sigrifikan korelasi ganda

R'l - koelisieu dr.ter:niua,si

N : bzutvaknya rlala/sampel

llt = blurvakn),a prr:dikatot'

ti'iteria peneui iarrrlyzr :

1. Jika F hitung.- F tabel

I{o ditol.rl' atau I{a cliterima berar-ti ada penganh. :urtala valiabel

(Xr,Xz) terhadap Y.

l .  J i kaFh i tu rg<F tabe l

I{o diterirrra atau Ha ditolak berarti tidak ada penganrh iurtara variabel

(Xi,X:) telhadqr Y

G. Sistematika Penul isan Laporan

BAB T : PEND.{HUI.UAN

Berisi tetttang latar belakartg masalah. nunusan masalah. tujuan dan

kegruraatt penelitiat, kerangka peniikiran, hipotesis, metodologi

pene li tizur dzur si sternalika penul isan I aporur.

B.'\8tr : f'tNJAUANpUSTAf.i\

flerisi teutzurg pengertial rnaian-utaian dali pustaka yang menduhrng

penr:litian ini artala larn : frurgsi. dan fu-&as manajernen sunber daya
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mzuiusia- pro€S'atn keselamalan dan kesehatan ker-ia- si)rta teori-teoli

lain yrurg berkzritar dengzur terna penelitian.

: G.4.N,IB.4R4N TIN'{LIII'[ PERUS.A}I,UN

Berisi tentan_t sejarah singkat perusahaan, lokasi perusahann, sbrrktur

organi s as i p enrsairaan, aktivitas runun perusahaiut yang b erhubulgan

rlengan kegiat:ur produksi.

: .{NAIJSiS DATA

Berisi tentang pengolzrhan diur alalisis data yang tel-ah dikumpulkan,

v:rng naltinl'a digrurakan urhrk menjawair runusan ltennasalahan dan

mernbultikan hipotesis yang telah diuraikan pada Bab I.

:PEN{IIUP

Berisi tentang ke:si11ypu1*, dan saran dali hasil penelitian vang telah

dilal,tkan.


