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BAB V

KESI ITPULATI

5 .1  Kes inDu lan

Berdasarkan uraian-uraian terhadap bab-bab

terdahulu,  naka d ipero leh kes inpulan bahwa Penggunaan

pendeka tan  ps i ko log i  da lan  nengana l i s i s  nove l  PSK in i

sanElat  cocok karena nsvel  PSk adalah novel  ke i iwaan yang

te rce rn in  l ewa t  t okoh - tokohnya .

Tin iauan ps ikc lod i  renaj4 nenyinnpulkan bahwa tohoh

Sr i  ada lah  t okoh  yang  op t i n i s t i s ,  r ea l i s t i s  da lan

nenghedapi  masalahnya secara tenangf  dan matanEl  ser ta

t i dak  nudah  d ipengaruh i  o leh  o rang  l a in .

T in jauan  ps i ks log i  o ran€  dewasa  meny inpu lkan  bahwa

tokoh Sr i  adalah tokoh yang banyak nenghadapi  naealah

a tau  kon f l i k  i  iwa .  Kon f l i k  l n i  an ta ra  l a i n  ha rena

neninggalnya Saputro tunangnnya,  dan honf l ik  a tas

kekejanan suaminya,  YanE nemperLakukan dengan sewenanEl-

wenan€! .

Aspek ps iko logi  yang nnengganbarkan tentang tokoh

$r i  da la ra  nove l  PSK ka rya  ! {h .  D in i  sesua i  dengan  teo r l

C .0 .  Jung  ya i t u  sebaga i  be r i ku t  :

1)  Tokoh Sr i  ruerupakan tokoh yang ber t ipe  perasa

introvers,  dengan cir i  penanda t idak rnenyukai

rnasyarakat }uas, merasa kesepian di  antara orang
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banyak.  Ia  takut  dan peka h in€6a kel lhatannye

tak  wa ja r ,  t ap i  k r i t i s  dan  se la lu  be rusaha

nenper tahankan s i fa t -s i fa t  ba ih untuk d i r i .nya

sendi r i ,  sehingga dengan sendi r inya kurang

d imeng ie r t i  o leh  o rang l  l a in .

Bentuk ket idaksadaran yanEl  nuneul  adalah sadow,

imago,  &Rimus dan anina,  vao6 neruPakan sumber

pe rse l i s i han  da lan  runah  tang lga .

Penyebab t inbulnya ket idaksadaran nerupakan per-

j uangan  sebaga i  i s t r i  yang  se t i a ,  senen ta ra  i a

d iper  lakukan dengan sewenanE[-wenan€| ,  dan

per juangan seoranEl  wani ta  yang nsnEt inEf  inhan

kebahagian lah i r  bat in  sesuai  dengan yang

d l i ng inhan .

5 .2  Sa ran -sa ran  '

1 )  Penga l i s i saan  sas t ra  khususnya  nove l  t i dak  hanya  pada

unsur  in t r ins iknya sa ia,  te tapi  akan Ieb ih lenghap

j ika unsur  ekst r ins iknya d iser takan.  Dengan nenadukan

dua un$ur  tersebut ,  Baka akan d ipero leh hasi l  yan€

.  leb ih dalan dan utuh dar i  harya sast ra vg.ng d i -

ana l i s i s .

2>  Has i l  pene l i t i an  i n i  dapa t  d ipaka i  sebaga i  pe tun iuk

dalaru mennahani  novel  PSK karya Nh.  Di r r i .  Berkai tan

dengan pengajaran apres ias i  sast ra,  dapat  nnenpernnudah

gluru dalam nenyusun bahan penela jaran sast ra.
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Dipandangl  dar i  keberadaan karya sast ra,  has i l  ka i  ian

in i  dapat  nenbanglk i tkan perhat ian vang leb ih besar

te rhadap  ka rya  sas t ra .  t eb ih  i auh  dapa t  d igunakan

un tuk  rnen i l a i  kua l i t as  ka rya  sas t ra  khususnya  nove l

P$K  ka rya  Hh .  D in i .

J ika d ipandang dar i  segi  pendid ikan u luD,  naka pene-

l i t , ian ini akan sangat ber€una bagi kaun nuda naupun

kaun tua.  Karena nereka akan dapat  Denyesuaikan d i r i

send i r i ,  ba€a imana  t i pe  p r i bad i  (psyche)  k i t a ,  dan

baga inana  pu la  k i t a  be rs i kap  se tc lah  aenPero leh

penge tahuan  da r i  ana l i s i s  i n i .

Sunbangan terhadap pengajaran yang spesi f ik  , /  operas i -

onal  adalah s iswa dapat  nengetahui  eara rcnganal is is

ka rya  sas t ra  (nove l )  ne la lu i  c i r i  ps i ko log f i .  Ha l  i n i

akan meapermudah nereka menahani  is inya.
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