BAB V
EESIHPULAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan uraian-uraisan terhadap bab-bab
terdahulu, maka diperoleh kesimpulan bahwa penggunaan
pendekatan psikologi dalam menganalisis novel PSK ini
sangat cocok karenas novel PSk adalah novel kejiwaan vyang
tercermin lewat tokoh-tokohnya.

Tinjausn psikoclogi remajs menyimpulkan bahwa tokoh
pri adalah tokoh vyang optimistis, realistis dalam
menghadapi masalahnya secarsa tenang dan matang serta
tidak mudah dipengaruhi oleh orang lain.

Tinjsuan psikologi orang dewasa menyimpulkan bahwa
tokoh Sri adalah tokoh yang banyak menghadapi masalah
stau konflik jiwa. Konflik ini antara lain karena
meninggalnya Sap?tro tunangnnya, dan konflik atas
kekejaman suaminya, yang memperlakukan dengan sewenang-
wenang .

Aspek psikologi yang mnenggambarkan tentang tokoh
Sri dalam novel PSK karya Nh. Dini sesuai dengan teori
C.G. Jung yaitu sebagai berikut

1) Tokoh Sri merupakan tokoh yang bertipe perasa

introvers, dengan ciri penanda tidak menyukai

masyarakat luas, mersss kesepian di antara orang
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banyak. Ia takut dan peka hingga kelihatannys
tak wajar, tapi kritis dan selalu berusaha
mempertahankan sifat-sifat baik untuk dirinya
sendiri, sehingga dengan sendirinya kurang
dimengerti oleh orang lsin.

2) Bentuk ketidaksadaran yang muncul adalah sadow,
imago, animus dan anima, yang merupakan sumber
perselisihan dalam rumah tangga.

3) Penyebab timbulnya ketidaksadaran merupakan per-
juangan sebagsi istri yang setia, sementara ia
diperlakukan dengan sewenang-wenang, dan
perjuangan seorang wanita vyang menginginkan
kebahagian lahir batin sesuai dengan yang

diinginkan.

5.2 Saran-saran

1}

2)

Pengalisisaan s;stra khususnya novel tidak hanya pada
unsur intrinsiknya sajs, tetapi akan lebih lengkap
jika unsur ekstrinsiknya disertakan. Dengan memadukan
dua unsur tersebut, maka skan dipercleh hasil yang
lebih dalam dan utuh dari karya sastra yang di-
analisis.

Hasil penelitian ini dapat dipakai sebagai petunjuk
dalam memahami novel PSK karya Nh. Dini. Berkaitan
dengan pengajaran apresiasi sastra, dapat mempermudsh

guru dalam menyvusun bshan pengajaran sastra.




3)

4)

3
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Dipandang dari keberadaan karya sastra, hasil ksajian
ini dapat membangkitkan perhatian yang lebih besar
terhadap karya sastra. Lebih Jjauh dapat digunakan
untuk menilai kualitas karys sastra khususnya novel
PSK karya Nh. Dini.

Jika dipandang dari segi pendidikan umum, maka pene-
litian ini akan sangsat berguna bagi kaum muda maupun
kaum tus. Karena mereka akan dapat menyesuaikan diri
sendiri, bagaimana tipe pribadi (psyche) kita, dan
bagaimana pula kita bersiksp setelah memperoleh
pengetahuan dari analisis ini.

Sumbangan terhadsp pengajaran yang spesifik / operasi-
onal adalah siswa dapat mengetahui cara menganalisis
karya sastra (novel) melalui ciri psikologi. Hal ini

skan mempermudsah mereka memshami isinya.
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