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MOTTO 

“Segala perkara dapat kutanggung di dalam Dia yang 

memberi kekuatan kepadaku” (Filipi 4: 13) 

 

“Percayalah pada keajaiban, tapi jangan tergantung 

padanya” (H. Jackson Brown, Jr) 

 

“Orang yang menginginkan impiannya menjadi 

kenyataan, harus menjaga diri agar tidak tertidur” 

(Richard Wheeler) 

 

“Yakini apa yang menurutmu benar dan tidak 

merugikan orang lain” (Pisca) 

 

“Berjuanglah untuk apa yang layak 

diperjuangkan” (Unknown) 
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GAMBARAN KESEJAHTERAAN PSIKOLOGIS GURU SLB 

dr. RADJIMAN WEDYODININGRAT NGRAMBE 

KABUPATEN NGAWI 

Yosepha Angelina Pisca 

 

Intisari 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran 

kesejahteraan psikologis guru SLB dr. Radjiman Wedyodiningrat Ngrambe 

Kabupaten Ngawi. Subjek dalam penelitian ini berjumlah dua orang. Hasil 

penelitian menyimpulkan bahwa gambaran kesejahteraan psikologis pada kedua 

subjek berada pada tingkat yang baik. Kesejahteraan psikologis pada subjek 1 

ditunjukkan pada aspek penerimaan diri, kemandirian, dan tujuan hidup. 

Sedangkan pada subjek 2, kesejahteraan psikologis yang paling menonjol 

ditunjukkan pada aspek hubungan positif dengan orang lain, penguasaan terhadap 

lingkungan, dan pertumbuhan pribadi. Kedua subjek menunjukkan bahwa 

pekerjaan menjadi guru SLB merupakan pekerjaan yang menyenangkan dan 

membawa makna hidup yang sangat mendalam. Penerimaan diri terhadap 

pekerjaan yang dijalani membuat kedua subjek menjadi bahagia, bersyukur, dan 

menikmati setiap dinamika kehidupan. 

 

Kata kunci: kesejahteraan psikologis, guru SLB 
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PSYCHOLOGICAL WELL BEING’S DIMENSIONS OF dr. RADJIMAN 

WEDYODININGRAT EXCEPTIONAL’S SCHOOL TEACHER 

NGRAMBE DISTRICT NGAWI 

Yosepha Angelina Pisca 

 

ABSTRACT 

The purpose of this research is to know the psychological well being 

picture of extraordinary school teachers dr. Radjiman Wedyodiningrat Ngrambe 

District Ngawi. Subjects in this study amounted to two people. The results 

conclude that the psychological wellbeing in both subjects is at a good level. 

Psychological wellbeing in subject 1 is shown in aspects of self-acceptance, 

autonomy, and purpose in life. While on subject 2, the most prominent 

psychological well-being is shown in aspects of positive relationships with others, 

control of the environment, and personal growth. Both subjects show that the job 

of becoming a SLB teacher is a fun job and brings a deep meaning to life. 

Acceptance of the work undertaken makes both subjects happy, grateful, and 

enjoy every dynamic of life. 

 

 

Keyword: psychological well being, extraordinary school teachers 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


