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MOTTO 
 

 

“Tetapi carilah dahulu Kerajaan Allah dan kebenarannya, maka semuanya itu 

akan ditambahkan kepadamu.” (Matius 6 : 33) 

 
 
 
 

 

“Pencobaan-pencobaan yang kamu alami ialah pencobaan-pencobaan biasa, 

yang tidak melebihi kekuatan manusia. Sebab Allah setia dan karena itu Ia tidak 

akan membiarkan kamu dicobai melampaui kekuatanmu. Pada waktu kamu 

dicobai Ia akan memberikan kepadamu jalan keluar, sehingga kamu dapat 

menanggungnya.” (1 Korintus 10 : 13) 

 
 
 
 
 

“Tak perlu TENAR, yang penting mainnya SANGAR” (Dedik Setiawan Pemain 
 

AREMA FC 2018) 
 
 
 
 
 

 

“Ujian pencobaan masalah itu baik, karena itu akan membuat mu menjadi 

manusia yang lebih tangguh” (Yesa) 
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Intisari 
 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kualitas hidup anak Punk yang 

berada di Madiun. Subjek dalam penelitian adalah seluruh populasi yaitu 

berjumlah 35 orang. Penelitian ini menggunakan skala yang di adaptasi skala 

kualitas hidup dari WHOQOL-BREF. Hasil reliabilitas Alpha Cronbach skala 

WHOQOL-BREF yaitu 0,852, Hasil tersebut menunjukkan bahwa skala kualitas 

hidup WHOQOL-BREF memiliki reliabilitas yang tinggi sehingga layak untuk 

dijadikan alat ukur suatu penelitian. Penelitian kualitas hidup ini dibagi menjadi 4 

aspek yaitu aspek kesehatan fisik, kesehatan psikologis, hubungan sosial, dan 

lingkungan. Pada aspek kesehatan fisik menunjukkan yang paling dominan 

kualitas hidup anak Punk Madiun masuk dalam kategori buruk. Aspek kesehatan 

psikologis yang paling dominan kualitas hidup anak Punk Madiun masuk dalam 

kategori sedang. Aspek hubungan sosial kualitas hidup anak Punk Madiun yang 

paling dominan masuk dalam kategori sedang. Aspek lingkungan kualitas hidup 

anak Punk di Madiun yang paling dominan masuk dalam kategori sedang. 
 

Kata kunci : kualitas hidup, Punk 
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Abstract 
 

The purpose of this research was to know the quality of life placed in Madiun. 

The subject of the research was all of populations that is 35 people. This research 

used the scale which was adapted quality of life’s scale from WHOQOL-BREF. 

The result of reliability Alpa Ccronbach with scale WHOQOL-BREF is 0,852. 

Those result showed that the scale of quality of life WHOQOL-BREF had high 

reliability. Furthermore, it could be used as the measuring instrument of the 

research.the research of quality of life divided into aspects which were acpect of 

physical, social reltionship, and environment. In the aspect of physical healty 

dominating of quality of life Punk Madiun as the bad category.the aspect of 

psychological healty dominating the quality of life Punk Madiun as the middle 

category. The aspect of social relationship of Punk quality of life dominating as 

the middle category. The aspect of environment of quality of live Punk Madiun as 

the middle category. 
 
 

 

Keyword: Quality of Life, Punk 
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