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BAB I
PENDAHULUAN

A, La tar BaXekang Dan Perumusan Masalah
Sekoleh merupaken jenbatan enters keluarga dan masyera- 

kat. Dengan kata lain sekoleh mempersiapkan anak dengan berba- 
gai pengetahuan dan ketrempilan, agar anak tersebut nantinya 
dapat terjun didalam masyarakat atau dengan sekoleh itu dapat 
mempersiapkan mesa depan anak,

Banyak diantera orang tua yang beranggapan bahwa anak- 
anak mereka setelah diserehkan kepada guru disekoleh, maka le- 
paslah hak dan kewajibannya untuk memberikan pendidiksn kepada 
mereka. Semua tanggung jawabnya telah beralih pada guru di se, 
kolah. Pendapat orang tua yang seperti ini sangat keliru, Here 
ka belum menyodari tanggung jawab dan kewajibannya sebagai o- 
rang tua, tugas dan fungsi guru di sekoleh dalam memberikan 
pendidiksn kepada anak-anaknye, Akibat adanya pendapat orang 
tua yang demikian itu, maka sering terdengar keluhan orang tua 

. terhadapi'giiru diu^ekolah atas ketidakpuasan mereka mengetahui 
hasil bela^ar anaknya tidak baik,

Orang tua sebagai orang dewasa dalam lingkungan terde- 
kat sangat dibutuhkan dukungannya oleh ansk, Disamping itu 
orang tua adalah figur yang bertanggung jawab dalem proses pem 
bentukan kepribadian anak, maka sebagai orang tua sangatlah di
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harapkan selalu untuk memberiken erah, memantau, . mengawasi, 
membimbing dan mendidik anak dalam usahanya oeningkatkan pres­
tos! belajar.

Keluarga mempunyai pengaruh yang balk terhadap keberha- 
silan belajar anak epabila keluarga khususnya orang tua dapat 
merangsang, mendorong, membimbing dan memperhatlkan terhadap 
aktivitas belajar anaknya* Hal ini memungcinkan anak untuk men 
capai prestasi belajar yang tinggi. Tetapi sebaliknya apabila 
orang tua mssa bodoh terhadap aktivitas belajar anak biasanya 
membuat anak kurang memiliki semangat belajar, sehingga sulit 
diharapkan anak dapat mencapai prestasi tinggi. Oleh karena i- 
tu orang tua harus meluangkan waktunya untuk selalu raendera- 
pingi anak-anaknya. Pada waktu-woktu yang demikian kepada mere 
ka diberikan pengarahan den nasehat, yang bertujuan supayo me- 
reka meningkatkon kegairahan dan cara belejarnya di sekolah. 
Kerens baik buruknya prestasi belajar yang dicapai anak di se- 
kolah ekan meraberiken pengaruh kepadenya dalara perkembangan 
pendidikan dan kehidupan selonjutnya.

Seisin masalah perhatian orang tu3 tersebut diatas, ma- 
salah penggunaan waktu lusng juga sangat penting bagl anak ds, 
lam mencapai prestasi belajar, bidalam kehidupan anak perso - 
Plan kesibukan penggunaan waktu luang jaferupakan dilema yang ti 
dak henti-hentinya# Pengisian waktu luang secsra efektif meru- 
paken kebutuhan siswa agar da&at digunakan dengan sebaik-baik 
nya. Kits menyoderi bahwa kondisi anak beraneka regam, sehing-
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gs bsnyak:problema dolem pengisian waktu luang oleh siswa. De­
ngan banyaknya problema pengganaan waktu luang, makobanyak e- 
nsk yang belum mengetahui pengganaan wektu luang secare efek- 
tif. .. ..

• Penulis mengetahui bahwa bermacam-nacam kegiatan dil£ 
kukan anak-anak untuk mengisi waktu luangnya. Kereka berbeda- 
beda daleta.tneniilli yang cbcok dengan dirinya untuk mencari ke, 
sibukan, Dsngar^demikian mereka meresa istirahot dan senang. 
Disamping itu penggunaan waktu luang jugs memberi kesempatan 
pads anok untuk menyingkap bakat mereka.

Pads pencapaian prestesi belajer anak di sekoleh berane, 
ka ragsm# Keaneksragsmsn ini dspat diketahui dengan adanya per 
bedaan prestesi belajsr yang dicspai, Ada yang berprestasi ren 
deh dan tinggi, Dan anak atau siswa,dengan kondisi yang berbe- 
da d8lam prestesi belabor tersebut menggunakan waktu luangnya 
juga bermacom-macem, ada yang menggunekan waktu luang secara 
efektif dan ada yang tidak dapat menggunakannya secara efektif

Prestesi yang dicapai anak merupsken hesil jerih payeh 
ataupun useha belajar anak. Oreng tua akan meresa bangga epa- 
bila anaknya memperoleh nilai yang bagus. Sebaliknya orang tua 
akan meresa kecewa spabila anaknya memperoleh nilai yang Jelek. 
Oleh karena itu perlu edanya perhatian dari oreng tua dan juga 
adanya penggunaan waktu luang yang sebaik-baiknya oleh siswa, 
Berdaserkan dari kenyataan tersebut penulis ingin merumusksn 
masaleh sebagai berikut j. .
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** Sejauh msna hubungan enters perhatian orang tua dan penggu- 
nosn waktu luang terhadap prestasi belajer anak di sekolah.T

B* Pembatesan Maselsh
Berdasarkan uraian diatss akan penulis batasi hanya pa- 

do perhatian orang tua dan penggunaan waktu luang* Dengan ba, 
tasan yang lebih khusus ini, penulis akan mengajukan beberapa 
pertanyoan sebsgai berikut i

1. Apckah ado hubungen enters perhatian dari orang tua dengan 
prestasi belejar enak di sekolah ?

2. Apakah eda hubungon antara masaleh penggunaan waktu luang 
dengan prestasi beladar onsk di sekolah ?

3. Apakah oda hubungan antara perhatian orang tua den masaleh 
penggunaan waktu lu'ang terhadap prestasi belajer anak di 
sekolah ?

C. Pembatas3n Istilah
1. Secara Konsepsional

a* Study yaitu mengadakan penyelidikan terhadap suatu obyek 
tertentu.

b. Hubungan yaitu keterkaitan antara dua veriabel atou le­
bih dalam suatu obyek yang sama*

c. Perhatian yaitu pemusatan tenaga psikhis yang tertuju p£ 
da suatu obyek*

d* Orang tua yaitu ibu - bapak*
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e. Penggunaan yaitu proses, perbuaton, cere nempergunskan 
sesuetu, pemekaien.
Wektu yaitu lamanys ( seat yang tertentu untuk raelakukan 
sesuatu ).

° g. Luang yaitu senggang,; tidok sibuk. -
h. Prests3i berarti kemempuan. prestasi yang ditaaksud ada­

lah prestos! belajer yaitu basil yang telah dicapai ( dl 
.. lakukan, dikerjokan ),

, i. Siswa yaitu anak yang belajar di suatu sekolah,
2, Secara Operasional

. s* Stpdy yaitu mengedakan penyelidikan terhadap suatu obyek 
tertentu, Adapun study yang dimaksud dalam judul .adalah 
ingin mengadakan penyelidikan tentsng hubungan enters 
perhatian orang tua den penggunaan waktu luang terhadap 
prestasi belojar anak di sekolah.

b, Hubungan yaitu kaadaan berhubungan timbal balik enters 
dua variabel atau lebih dimana variabel tersebut adalah 
perhatian orang tua, penggunaan wektu luang dan prestasi

. belajar anak dl sekolah,
c, Perhatian Orang Tua adalah segala usaha pemusatan. kesa- 

, doran yang dilskukan oleh ibu bapak ( orang tua.)- untuk
membantu anaknya dalam memecehkan mosslahnya khususnya 

. dalem hal belejar. Dalam hal ini perhatian orang tua ba­
lk dalam bentuk physik maupun psikhis,
Adapun bentuk dari perhatian orang tua yang berupa phy-
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sik enter a lain’:
1) menyedicken rugng belajer yeng me
2) menyediakan alat perlengkapan sekolsh / belajar.
3) pemberian makanan yang bergizi pads anak.
4) pemberian kcsenpatan waktu pad© anak untuk melakuksn 

kegiatan.
Sedangkan yang berbentuk pslkis antara lain j
1) penberisn cinto kssih.

: 2) peaberion rasa ©man.' - ; .
3) mengawasi anak dalem belajar.
4) pemberian nasehat.
5) csmonitor V memcntau hasil belajar ansk.

d. Penggunaan Waktu Luang edolah memanfaatksn waktu seng- 
gsng ( kosong ) di luar sekolsh yang dilskukan anak de- 
ngan kegiatan-kegiatan yang metnbawa h3sil terhadap pres, 
tasi belajar anak* Penggunaan waktu luang,dikatakan efek 
tif apabila digunakan dengan bebhik-baiknya oleh anak 
dengan kegiatan yang bers if at positif* Fenggunaan waktu 
luang yang positif dopat berupa :
1) mengikuti kegiatan extrakur ikuler•
2) mengikuti kegiatan belajar kelompok*
3) membaca buku-buku pelajaron tsmbahan.
4) mengikuti les tambahan*
Sebaliknya penggunaan waktu luang dikatakan kurang efek- j 
tif apabila anak tidek dapat menggunakannya dengan seba- i



ik-baiknya atau diisi dengsn kegiatan yang bersifat nega 
tif. Penggunaen waktu luang yang negatif ontara lain i
1) soring mellhat XV.
2) membeca buku-buku bacsan porno.
3) mengikuti keloapok anck-enak nakal.

. 4) sering mencsri hiburan di luer runah. !
e. Prestasi belabor siswa adolah hasil dari suatu usaha da-\ 

■ rl basil yang dicapai oleh siswa pada kegiatan belajar | 
di sekoleh dalem ;}angke waktu tertentu. Yang diwujutkanj 
dalca bentuk raport. ,

uwversitas katolik'-wsdya ^iandala mad:uh

D, Tu.juan '
- Setiap usaha / tir-dakan yang dilskukan merapunyai tujuani 

yang ingin dicapai, begitu pula dslara suatu penelitian adatu-j 
juan yang ingin dicapai yaitu caeliputi tujuan penelitian dsn! 
tujuan penulissn.
1. Tujuan Penelitian, 

e. Yujuan Primer
- Untuk nengetahui epaksh ods hubungan antara perhatian 

orang tua dengan prestasi belajar anak di sekolah.
- * Untuk mengetahui apskah ada hubungan antara pengguna-

an waktu luang dengen prestasi belabor anak di seko- 
.lsh,
- Untuk cengetahui apskah ada hubungan antara perhatian. 

dori orang tua dan penggunaan waktu luang . terhadap
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a

prestesi belojar anak di sekoleh* ,
b. Tujuan Sekundcr /

- ! Jika penelitian ini berhasil dapat raenjadVbshan S&
. sukan pembimbing supaya memperoleh informssi yang dsT 

pat digunakan sebagai bahan pertimbangan untuk mem - 
bantu memecahkan masalah siswa*

2. Tujuan Penulisan
Penulisan skripsi ini dilaksanakan dengan tujuan ,un 

tuk cemenuhi sebagian persyaratan dalen menempuh ujian 
Jurusan Bimbingan dan PenyuLuhan FKIP Universitas Katolik 
Widya Handala Madiun»

Sb^* Alesen Pemilihan Masalah 

1* * Alasan Obyektif #'
Pads umumnya peranan orang tua dalam membimbing dsn 

. mengarahken anak kurang mendapatkari perhatian,! sehingga 
. rang tua kurang mengetahui kebutuhan-kebutuhan anak. 'Khustis, 
nya dalam hal. peningkatsn prestasi belajsr* Begitu pula de­
ngan masalah penggunaan waktu luang, orang tua kurang membe 
rikan dorongan etou mersngsang anak untuk melakuken kegiat- 
.an yang bars ifat posit ip terutsma dalem masalah belajsr*'

S&alihat masalah tersebut diates menlmbulkan keingin 
an penulis untuk mengetahui tentang gambaran mengenai ’pres­
tasi belajar dari sisws-siswa yang kurang mendepatkan perha 
tian dari orang tua dan masalah penggunaan waktu luang_ser_
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ta naencarl jalan pemecahannya.
2. Alason Subyektif*

Penulls sebagai calon konselor ysng okan terjun k£, 
dunio pendidikan dengan sempelajori hubungan antera perhotJ. 
on dari orang tua den penggunaon waktu luong terhadap pres- 
tasi belajar anak di aekolah depot membontu tugas kelsk di 
kecudion hari..

F» An^apan Dasor
Anggapon dasor merppakan keyakinan dari penulls yang me, 

rupakan pangkel tolsk delanr menghadapimasalah yang disajikan 
dalam skripsi ini.

- , - Penulls beranggapon bahwa prestos! belabor anok okan me,
ningkat apabilo onak mendopatkan perhatian dari orang tua de-
ngon balk, sepertipendapat Soerjono Soekemto ( 1976 : 35 )
" Studi si. anak harus mendapstkan perhatian yang balk derino, rang tua disamping itu menansEaksn dclem diri onak bahwa belj[ 
Jcngmerupakan hal yang utaaa untuk metailiki kemempuon terten 

' tu. •
Selain itu penulis Jugs bersnggapan bahwa prestasi bela

jar anak okeri meningkat apabila sdenya penggunaan waktu luang
yang efektif yang dilakukan oleh anak* Hal ini sesuai dengan
pendopot Abu Ahmadi ( 1977 ; 18 ) ysng mengatakan bahwa :
" Ketidakmampuen dolarn menggunakan waktu senggong ( luang ) ka. dang-kadang menimbulkan.maseloh-masolah* Untuk ini 8nak ha- 
rus dibimbing, diorahken kepada pembagian waktu* mengisi wak 
tu, merencanakan waktu untuk nenilih kegiatan yang cocok de­ngan dir inyo dan sebagainya/ 11
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G# Hipotesa'
Hipotesa edolch nerupakan jawaban sementara yang taasih 

perlu dibuktikan kebanarennya, Suotu hipotesa ekan diterima - 
kalau hasil penelitian membuktikan kebenarannya terhadep per 
nyataen itu don hipotesa ekan ditolak bilsmsna has 11 penelit.1 
an itu icenyangkalnya. Penolskan dan penerimaan hipotesa so- 
ngat tergantung pada hasil analisa data yang akan disampaikan* 

’ Sesuai dengan snggapsn dasar tersebut diatas, moka pe- 
- nulis ffiengajukan hipotesa sebsgai berikut s 

1* Ada hubungsn antara perhatian dari orang tua dengan presta, 
si beladsr anak di* sekolsh*

2. Ada hubungan antara masalah penggunsan waktu luang dengan 
prestssi belabor anak di sakolah*

3. Ada hubungan antara perhatian dari orang tua dan assalah - 
penggunaan waktu luang terhsdap prestasi belajar anak di-. 
sekoloh.

H. KeterbatG3an Ponelitian ;
; !• Huang Lingkup#

Yang aenjsdi obyek penelitian ini khususnya teniang perha­
tian orang tua kepode anaknya dalam maselah belajar, peng 
gunaan waktu luang yang oda pada diri anak terhadap pres-
.tosi belojar siswa di sekolah. Sedangkan yang mendedi o- 
byek penelitian adalah seluruh siswa kelas IIISMP Uegeri-

<' 2 Pilangkenceng Madiun yang menjadi tempat penelitian.
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2, Keterbatasan Penelitian*
Dalam penelitian ini seluruh populasi menjadi sempel karena 
populssi terbatas.'Oleh karena itu hasil ini terbate3 pada• j
siswa SM? Ifegeri 2 Pilangkenceng Median ysng menjadi tempat 
penelitian.

3. Keterbatasan Metode. .
Metode yang dipakai dslem peneiitisn ini adeleh metode ang- 
ket dan studi dokumenter. Dalam penelitian ysng nenggunakan 
metode studi dokumenter, prestasi belajer siswa yang diper-

- oleh ado kemungkinan belum tepat untuk mewakili pengetehuan, 
sikap dan ketrampilan siswa. Sehingga sejsuh mana prestasi *

• belabor itu depat dipercsya tergantung dari data yang sudah 
ada dan tersedia di tempat penelitian* Untuk penelitian 
yang monggunakan metode sngket manipulasi responden mungkir 
tidsk terjadi* Sehingga sejauh mana hasil angket pada siswa 
tergantung dari pilihan jawaban yang diberiken siswa# Yang 
mens pilihan jawabsn sudah tersedia* Validitas dan reliabi­
lities item-item pada an^cet dilakukan dengan cars mengada- 
kon try out item-item angket terlebih dehulu, sebelum menga 
dakan penyebsran angket. ;

4* Keterbatasan Vcriabel.
Banysk yariabel yang nempengaruhi prestasi belajar misainya, 
cars belojar, intelegensi dan.lein-lain. Akan tetapi dalam 
penelitian ini hanya terbatas meneliti dua variabel* Yaitut
vsriabel tingkat perhstian yeng diberikan orang tua '' dalam




