
1

STKIP KATOLIK WiDYA MAWDALA MADIUN

.

. BAB I 1 '7. '

PENDAHULUAN.

A* Latar belakang dan. perumusan masalah.

Sukses atau berhasil dalam studi merupakan cita-cita

set!ap .orang, ffetapi untuk menjadi orang yang euks.es'. dan

berhasil dal am studi tidak mudali, Mai ah terkadang, jangan-

kan sukses dan berhasil secara baik, untuk bisa naik kelas

atau naik tingkat saja seseorang harus bersusah payah men-

capainya* Pada hal ia mungkin sudah merasa belajar umati -

matian’* menghadapi ulangan atau ujian. Hasllnya mengecewa-

kan, hingga menyebabkan frustasi karena gagal dalam studi.

Sebab-sebab kegagalan studi cukup banyak, satu diantaranya

,yakni karena sisv/a memaksakan keinginan pada jurusan yang

tidak sesuai dengan bakat#

Sebagai data dapat penulis sajikan, hasil prestasi

belajar yang kurang atau tidak memuaskan dari sisv/a S M A

••Korpri” Uteran, Dari data tersebut ternyata banyak sisv/a

yang mengalami kesulitan atau kegagalan dalam mengikuti p&

lajaran, Kemungkinan kegagalan itu, disesbabkan sekolah' da

lam memberikan layanan program pilihan jurusan, hanya di-

dasarkan pada analisa basil test prestasi semata* Tanpa

mempertimbangkan kemungkinan yang lain, seperti perbedaan

bakat pada setiap, siswa, Ternyata. menurut Konselor di seko

lah tersebut memang samnai saat ini, bahwa dalam member! -

■
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kan layanan pomilihan jurusan maeih didasarkan pada ana- 
lisa basil test prestasi belajar saja.

Menurut Dro.BeY/a Ketut Sukardi bahv;a :

" bntuk mongenal sedini mungkin bakat-bakat 'yang ^*L 
miliki oloh seorsng atau beberapa anak dl sekolak da- 
lam ©emberikan bimbingan pendidikan dan mengarabkan ct§ 
roka untuk menpcroleh pengaloman belajar yang paling 
sesuai dengan bakat-bakatnya, dan lebih lan jut dalam 
rangka meaprodiksi bidang ker j a atau karir para siswa 
setelah menanatkan studi di sekolali perlulsh kiranya 
kopada para siewa di sekolak dibcrikan atau diadaksn 
pemerikcaan teat pcikologio teraasuk test intelligensi 
bakat, ainat dan sebagainya.1 ■« ( Lib. 4 , kal* Ibh )

Mcnurut Prof* br*H*Sahabudin bahv/a :

, 11 Salam mengbadapi perkombangan kemajuan ilmu p eng&
tabuan danteknologi, menibav/a porubakan dalamkehidup- 
an masyarakat yang oelanjutnya membawa perubahen kidup 
diperluksn bibit unggul yang dapat diandolkan* Untuk 
itu perlu ditelusuri orang-orang berbakat yang benar —

• benar aempunyai potensi, usaba kearah tersebut peranan 
potugas pcmbiiabing dan penyuluhan oangatbesar* Kega - 
galan belajar cisv/a, bukanlak kegagalan oleb car a be­
lajar dan cara mengatur waktu belajar yang kurang baik
2i soaping itu juga disebabksn oleb kurangnya bimbing- 
an belajar dan kurangnya dorongan dari orang tua. Pada 
uaumnyapara ahli pendidiken mengakui bahv/a car a bela- 
jar mempengaruki basil belajar* Oleb sobab itu, mereka 
menganjurkan agar siswa diberikan bimbingan belajar eg, 
cara maksimal karena lebih efektif belajar dengan bim- 
bingan dari pada tanpa bimbingan, Bahv/a mutu yang baik 
hanya dapat dicapai dengan bibit yang baik dioertai da. 
ngan bimbingan dan penyuluban.yang baik pula* 11 (lib .
6 , hal. XII )

dale© kurikulum SHA 1984 disebutkan adanya pro­

gram khusus ( pilihan )« Progi’am kkusus adalah perangkat

mata pelajaran yang dapat dipilih atas dasar perbedaan bg
katf minat dan tujuan belajar perorangan sort a kebutuhen 
IjLngkungan, Salah saiu dari program khusus yaitu adanya

i
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program A*

Menurut Abd.Syukur Ibrahim bahwa :
" Program A.adalah program yang terutama dimaksud-- 

kan untuk memenuhi tujuan SMA yang kedua yakni member! 
bekal kemampuan yang dlperlukan untuk melanjutkan pen- 
didikan'di perguruan tinggi, khususnya Universitas/Ins 
titut. Program A. ini disajikan dalam bentuk program- 
program yang disesuaikan dengan pcrsyaratan kelompok - 
kelompok program studi pada pendidikan; tinggi, yaitu 
kelompok ilmu-ilmu fisik, ilmu-ilmu biologi, ilmu-ilmu 
psikososial, dan pengetahuah budayaw u ( Lilu 3. ,hal.

, 39 ) '

Berdasarkan ketentuan DEPDIKBUD bahv/a\
11 Program ilmu-ilmu Biologi menyiapkan siswa yang

akan melanjutkan pendidikannya ke program studi pendidik­

an tinggi yang mengkaji gejala- gejala alamiah yang hidup

seperti pertanian, kedokteran, biologi, dan sebagainya, H

( lib. 3 , hal# 7 >
Demikian pula ketentuan dari DEPDIKBUD bahwa pro -.

gram ilmu-ilmu Biologi mencakup beberapa mata pelajaran

sebagai program: khusus ( pilihan ), hal ini dapat dilihat

dalam Struktur Program Kurikulum 1984 SMA. hi. antaranya i

alah mata pelajaran Hatematika, lisika,. Biologi, dan Ki -

mia. GLmana, mata pelajar an tersebut memerlukan ‘kemampuan

lierpikir yang tinggi dalam kaitannya dengan seperti Gam -
bar, Bentuk^pola dan Eiagram. Untuk dapat mengetahui ke­

mampuan itu, maka digunakanlah test, kemampuan khusus.Peng.

gunaan test ini dimaksudkan, untuk mendapatkan data yang

lebih lengikap tentang kekuatan dan kelemahan. Sebagai da-
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sar pertimbangan dal am rangka membantu program pilihan ju~- 

rusan* Sehingga mencegah atau memperkecil prosentase kega- 

galan terhadap tujuan pendidikan.

DAT dengan beberapa testnya dan sesuai dengan fungsi 

nya masing-masing, dapat dipandang sebagai alat test yang 

bisa memberikan inforraasi tentang bakat atau kemampuan se- 

seorang. Ini sear ah dengan pendapatnya RL. Thordike dan 

Ep^Hagen bahwa :

" Test of ability include tests of achievement and 
of aptitude. Though aptitude tests usually depend less 
directly upon, specific teaching than d$» achievement 
tests, it must be recognized that any test performance 
is in some degree a fungtion of the individual * s back-* 
ground of experience. Aptitude tests are{distinguished 
at least in part by their function to predict future a£ 
complishment " ( HL. Thorndike, lih. 7 , hal. 340 )

Dengan melihat hasil pada masing-masing test VR,ITA , 

AR, dan SR dari DAT, dapat diketahui kemampuan seseorang 

dal am bidangnya. Menurut George K, Bennet bahwa : ” The 

titude test date plus school achievement date provide a 

good basis for admission by colleges and selection by em ­

ployers." ( George K.Bennet, lih. 5 , hal. 13 ). Atas da- 

sar data dan pendapat di atas* m'aka timbul pertanyj&an ya- 

itu : Sejauhmana haisi DAT dapat dipakai sebagai dasar pe£ 

timbangan bagi penjurusan dal am upaya menunjang prestast- 

belajar siswa ?

B. Pembatasan masalah.

Adalah hasil test VR,HA,AR,dan SR dari DAT dengan hja
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sil test prestasi b el a jar dalam mata pelajaran Matematika,

ELsika, Biologi, dan Kimia semester II pada siswa kelas I

SMA Negeri Uteran tahun a jar an 1986/1987. Agar lebih jelas

nya, maka pembahasan perlu dibatasi pada masalah - masalah
sebagai berikut yaitu : •

: 1. Apakah ada korelasi antara hasil test kemampuan.

khusus VR, terhadap basil test prestasi belajar

dalam mata pelajaran Matematika, Elsika, Biologi,

;/dan‘RLmia*. •

2. Apakah ada korelasi antara hasil test kemampuan

khusus 1TA terhadap hasil test prestasi belajar da 

- -lam. mata pelajaran Matematika, Jisika, Biologi,
dan Kimia*

3* Apakah ada korelasi antara hasil test kemampuan

khusus AR terhadap hasil test prestasi belajar da

lam mata pelajaran Matematika, ELsika, Biologi,
(fen Kimia,

4* Apakah ada korelasi antara hasil test kemampuan

khusus SR terhadap hasil test prestasi belajar da

lam mata pelajaran Ma.tematilca, ELsika, Biologi,

dan Kimia.

C, Pembatasan Istilah.

Di bawah ini perlu dijelaskan beberapa istilah pokok

yang,dipergunakan pada judul thesis ini yaitu : . ;

■ i , i

. ■
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Peranan adalah keterlibatan yang bersifat membantu

atau menunj ang tercapainya suatu tujuan dalam kaitannya d£

ngan suatu hal atau peristiv/a 'tertentu*

Differential Aptitude Tests ( DAT ) adalah jenis a-
lat test kemampuan khusus ya3% terdiri dari beberapa test,

apabila xLigunakan dapat memberikan informasi men gen ai ting

kat kemampuan khusus seseorang#' Test tersebut antara lain

VR,NA,AR,,dan SR* Menurut .Drs* Yusuf Gunav/an, Msc, dijelsLg

kan mengenai kriteria masing-masing test dari DAT diantara

nya yaitu :

» ” Verbal Reasoning adalah aspek yang mengukur kemam­
puan berpikir dengan kata-kata, Penting untuk pekerjaan 
sekolah dan kentor yang menuntut kemampuan tulisan dan 
komunikasi dengan bahasa tulis. Numerical Ability ada - 
lah aspek yang mengukur kemampuan berpikir dengan bi - 
langan. Penting untuk pekerjaan sekolah, khususnya un - 
tuk pekerjaan Matematika, Kimia, PLsika, dan Teknik. Ab 
stract Reasoning adalah aspek yang mengukur kemampuan 
berpikir tanpa kata / bilangah. Melihat hubungan Gambar 
Pola, dan Diagram* Penting untuk pekerjaan Matematika , 
Iistrik, Mekanik, Bengkel dan Laboratorium disekolah 
dan pabrik / perusahaah, Space Relation adalah aspek
yang mengukur kemampuan berpikir tiga demensi atau me - 
ngukur kemampuan Visualisasi Gambar* Beniuk, Pola dan 
Posisi suatu pbyek* Penting untuk mengikuti kursus Benjg 
keli’ Ma tematika, Pertukangan, Perancang Mode, Arsitek, 
Ahli Teknik, Ahli Gigi, Masinis, dan perancang lain, 
yang memerlukan kemampuan Visualisasi yang tinggi dalam 
Bentuk, Pola, dan Ruang," ( Lih*^ ^ hal, 1 )

Penjurusan adalah merupakan proses penempatan dalam

pemilihan program studi sisv/a* ( Lih. „ , hal* 13 ) • Pen-
jurusan pada thesis ini dimaksuekan sebagai usaha membantu

mengarahkan penempatan siswa dalam pemilihan program studi

ianjutan, berdasarkan pada analisa hasH test kemampuan.

CSiO



STRIP KATOLIK W1DYA MANDALA MADIUN 7

khusus VI?, IT A, AH, danSR dari DM2 dalam kaitannya dengan ha» 

sil prestasLbelabor kelompok bidang stuui program pilili- 

an A2, khususnya nata pelajaran Hatematika, Fisiks,Biolo~ 

gi* dan-Kimia* r ,

>D* Alasan Penilihan Messiah.#- -

1# Alasan Subyektif# :

„ Bahwa naoik banyak sekolah dal am menentukan program 

pcnjuruscn hanya dldasarkaa semata-naia pada hasil prosiji 

si bolajar dan minat* Sehingga dalam proses bolajar bor -» 

akibat banyak sisv/a yang berprestasi kurang dan ncngalaai 

kegagalan# Sal ah oatu up ay a untuk mengatasi hal ini yeJmi 

dipandang perlu menborikan layanan test kcmanpuan khusus# 

Sejauh ini menurut pengamatan penults alat yang coring d^ 

gunakan untuk sengukur kcmaapuan khusus adalah jenic DAS# 

$engan diketahuinya hasil tost kemampuan khusus,diharap - 

kan bisa digunakan untuk memban&u siswa bag! pemilihart 

program penjuruson secara tepat* Sohingga dal am proses bj| 

lajaraya, siswa dapat memperoleh preotasi belajar yang 

muaskan* . ' ■'

2* Alasan Obyektif*

, Menurut Ann© Annaotasi bahwas .

« One of the most widely used multiplo aptitude bc& 

todes is the DAS# First publidied in 1947* the DAS has
t ,

been revised in 1963 sad in 1973# Shis battery was disig-
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ned principally for used in grades 8 to 12, « ( Lib. 2 f 

bal. 379 )

Menurut Drs, Wayan Nurkancana babv/a :

11 ^est ini dikeluarksn oleb lembaga psikologi AmerJ, 
ka Serikat pada tabun 1947# I'est ini bertujuan untuk 
mengukur kecakapan-kecakapan- ( Abilities ) yang terpi 
sab dan tidsk berkorelasi satu sama lainnya. Dan test 
ini terutama dipergunakan di Sekolab Lanjutan Eingkat 

■ Atas untuk memberikan bimbingan kepada para siswa da- 
lammemilih pekerjaan yang tepat atau untuk memilib 
lan jut an studi yang tepat sesuai dengan bakat - bakat 
nya.” ( lib. 13 , bal . 206 )

Dengan pendapat tersebut penulis meuyimpulkan babwa 

DAE dapat digunakan untuk membantu sisv/a, .dalam memilib 

program penjurusan di SMA. Karena DAT adalab alat test 

yang mengukur bermacam-macam kemampuan kbusus.

E. Tujuan penelitian.

1, Tujuan pembahasan* 

a# Tujuan primer,

Untuk mengetabui apakab test kemampuan khusus 

VR,NA,AE, dan SR dari DAE dapat dipakai sega- 

gai dasar pertimbangan membantu siswa dalam 

memilib jurusan yang tepat, kbususnya ke A3#

b. Tujuan sekunder.

Untuk memperoleb pedoman bagi penjurusan di 

SMA dengan menggunakan DAE sebagai alat yang 

mengukur, mengungkap berba ga i macam kemampu 

an kbusus, sebingga secara efektif dapat di -
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gunakan membantu sisv/a memilik jurusan dalam upa

ya menunjang keberha&Llan belajar* ,,

2. Tujuan penulisan* ,

Untuk memenuhi persya ratan ujian sarjana pendi-

dikan di STKIP Katolik Widya Mandala Madiun* ,

F* Anggapan dasar. ;

•^erdasarkan hasil-hasil DAO? akan dapat diketahui ' 

tingkat kemampuan khusus seseorang. Karena kemampuan khu-

sus seseorang mempimyai korelasi yang cukup tinggi dengan

prestasi belajar yang dicapal di sekolah** DAT sebagai a-

lat pengukur kemampuan khusus seseorang, terdiri daribe- 

berapa macam test antara lain yaitu VR,ITA,AR, dan SR* Ke­

mampuan khusus yang terukur atau terungkap oleh macam test

tersebut* dapat dipergunakan untuk meramalkan sukses tidak

nya seorang sisv/a dalam pelajaran-pelajaran di sekolah pa-

da umumnya, khususnya dalam mata pel ajar an Matematika, EL-

sika, Biologi, dan Kind a* Sebagai kelompok inti dalam pro­

gram pilihan A^t mata pelajaran tersebut menuntut tinggi

mengenai konsep dasar-pikir atau kemampuan verbal, numeri­

cal, abstrak dan space. Dengan ddmlklan DAT dapat dipergu-

nakan untuk mengadakan seleksi dalam penerimaan calon sis-

wa. Menurut Drs, DevraKetut Sukardi bahv/a :

n Test verbal reasoning ini alt an mengungkapkan ba - 
gai mana baiknya seseorang untuk dapat memahami ide-ide 
yang diekspresikan secara verbal, dan dapat berpikir 
serta menalar dengan kata-kata. Test numerical ability

\'

1 ^
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atau kemampuan angka’ini alien mengungkapkan kepada se- 
seorang bagaimana sebaiknya mereka untuk memabami ide- 
id© yang diekspresikan dalam angka-angka, dan bagaima­
na jelasny a mereka untuk dapat berpikir serta mengada- 
kan penalaran dengan angka-angka, Test abstrak reaso ­
ning ini dapat mengungkapkan bagaimana sebaiknya seses 
orang untuk memabami ide-ide yang tidak dinyatakan de­
ngan kata-kata atau angka-angka, Test space relations 
atan tilikan ruang ini dapat mengungkapkan bagaimana 
sebaiknya seseorang dapat membayangkan, membentuk gam- 
bar- gambar dari bbyek-obyek pad at dengan hanya melibat 

'• rencana di atas. kertas yang rata, serta bagaimana seba 
iknya seseorang untuk dapat berpikir dalam tiga demen- 
si* ( Lib, 4 , bal, 166 )

G, Hipotbesa

1, Apabila test VR dari DAT menunjukkan basil yang 

tinggi, maka dapat diramalkan prestasi belajar

dalam mata pelaj aran. Matematika, ELsika, Biologi,

dan Kimia akan tinggi pula*

2* Apabila test NA dari DAT menunjukkan basil yang 

tinggi, maka dapat diramalkan prestasi belajar 

dalam mata pelajaran Matematika, ELsika, Biologi, 

dan Kimia akan tinggi pula. ’

3* Apabila test; AR dari DAT menunjukkan basil yang 

tinggi, maka dapat diramalkan prestasi belajar 

dalam mata pelajaran Matematika, .ELsika, Biologi,

dan Kimia akan tinggi pula.

4* Apabila test SR dari DAT menunjukkan basil yang 

tinggi, maka dapat diramalkan prestasi belajar 

dalam mata‘pelajaran Matematika, Eisika, Biologi, 

■ . dan Kimia akan tinggi pula.
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H. Sencana penelitian.

1, Pola penelitian. k

Penelitian ini menggunakan pola diskriptif* Secara 

umum pola penelitian diskriptif mempunyai ciri memusat - 

kan diri pada pemecahan masalah yang ada sekarang.;Yakni 

dengan menuturkan preaiktifitas data yang dikumpulkan da 

ri test VR,NA,AR, dan SR kemudian disusun, aijelaskan ser 

ta dianalisa.

2* Sample dan tehnik sampling.

Populasi penelitian adalah sejumlah 236 sisv/a pada 

semester II kolas I SMA Negeri Uteran tahun.ajaran 1986/ 

1987* Mengingat luasnya populasi, maka penelitian mengam 

bil sebagian sisv/a dari populasi yang disebut sample, sjg 

jumlah 62 siswa, dengan menggunakan teknik random, sam - 

pling, . ' ; ... /

3« Jenis data yang ingin diperoleh.

Mengenai data yang dibutuhkan adalah basil skor da 

ri test VR,NA,AR,dan SR serta hasil nilai prestasi bela- 

jar dal am ma ta pelajaran Matematika, M.sika, Biologi,dan. 

Kimia pada semester II kelas I SMA Negeri Uteran tahun. 

a jar an 1986/1987. I&mana kedua jenis variable tersebut mg 

rupakan data yang berskala interval.

4. teknik pengumpulan data.

Penelitian ini menggunakan teknik pengumpul data 

jenis dokumenter. Dengan teknik dokumenter ini berarti je
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nis variable data: telah ada didokumentasikan pada lembaga 

peneidikan tersebut, Sehingga menjadi barang bukti syah 

yang seivaktu-v/aktu bisa dipakai sebagai bah an informasi o 

leh petugas BP bagi proses belajar siswa di sekolah yang 

.bersangkutan*

Teknik anaLisa data *

Dalam teknik analisa data ini menggunakan hitungan 

Product Moment dari Pearson, karena untuk mencari hubung- 

an antara dua jenis variable yaitu hasil skor test kemam- 

puan khusus dengan hasil nilai prestasi belajar siswa pa­

da semester II kelas I SMA llegeri Uteran tahun ajar an 

1986/1987* •

I, Ruang lingkup / Keterbatasan penelitian*

Dengan luasnya populasi penelitian yaitu semua sis­

wa pada semester II kelas I SMA Negeri Uteran tahun ajar- 

an 1986/1987* Diharapkan sample yang dipakai benar- benar 

dapat mewakili populasi, maka dipakailah teknik random 

sampling, dimana setiap anggota populasi mendapat kesem - 

patan untuk dapat dipilih, Dengan demikian hasil peneliti 

an tentang test VR,NA,AR, dan SR dari DAI pada sample te£ 

sebut bisa dipakai untuk menarik kesimpulan atau general! 

sasinya hanya terbatasterhadap populasi yang bersangkut- 

an.:' ' . ' . '

Sudah barang tentu suatu penelitian terdapat ada -
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nya keterbatassn atau kelemahan-lcelemahan, Deiaikian pula 

dal am thosis ini', ko.terbatasan atau kelemahan penelitian 

tersebut ada pada sample, metode, dan hasil penelitian. Kg, 

lemahan-kelemakan Itu adalah :

1* Kurang • terjamin tlngkat lceaslian cumber datanyu.

2* Kurang dapat dipercaya kebenuron dan ketelitian da­

ta itu ditulis.

3. Bisa terjadi karena pencilti mempergunakan data 

yang terlalu sedikit jumiaknya.

4* Bisa terja di peneliti mempergunakan data yang ti - 

dak wajar untuk tujuan penyclidikan*

5•Bisa terjadi karana peneliti hanya mengambil data 

yang baik-baik saja, sodangkan data yang dianggap 

jelek dibuang.

6. Tidak adanya biaya untuk membuat test sendirl, meng 

hem a t waktu dan tenaga.
• .

7. Untuk melaksanakan test kemampuan khusus, penulis 

belum mampu karena tidak mompunyai wewenang yaag 

syah untuk melaksanakannya.

8* Hasil penelitian dari sample, general!sasinya hanya 

terbatas berlaku pada populasl yang bersangkutan. 

Dongan memperhatikan hal-hal tersebut di atas, maka 

penulis berusaha dal am pengambilan data menghindari atau 

menekan sekecil mungkin Iceterbat asan-keterbatasan tadi s^> 

hingga hasilnya kan lebih representatif#


