
BAB I
PENDAHULUAN

A* Latar bolakang dan Porumusan masalnh
Masa pubertas disebut Juga masa panes roba atau 

poralihan dari masa kanak - kanak kemasa devasa*
Pads masa Ini dalam diri anak terjadi perubahan - peruba 
han fisik maupun psikis. Dalam keadaan.yang demikian anh 
nak banyak menghadapi dan acngalafli permasalahan balk ya 
yang bersuaber dalm diri sendiri enupun dari luar#

Dilihat dari sikapnya pa da satu pihak mereka in gin 
melepaskan diri dari ikatan emosional dengan orang tuanya
namun dilain pihak mereka dipandang belum mampu untuk ber

\
dtrl sendiri dan bahkan masih bersifat tergantung pada - 
orang tus*

Masa pubertas terjadi pada anak usua 12 - 18 tahun 
tTmumnya anak sedang duduk dibangku sekolah menongah ting 
kat pertama ( SMTP )# Kita tabu bahwa sekolah merupakan 
lembaga pendidikan formal dan pelaksanaanya diatur serta 
diselenggarakan dengan suatn nturan atau disiplin terten 
tu dan berkaitan dehgan kehidupan sosial* Hal ini sudah 
barang tentu bertolak dengan gejolak batin anak* begitu 
Juga dengan adanya peraturan - peraturan dilingkungan oa 
syarakat karena pada masa pubertas mereka menginginkan 
kebebasab untuk menentukan sikapnya*.nanun keharusan ba 
gi mereka untuk selalu mentaati peraturan yang ada#
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Dalam hubunganya donBan prestasi bolajar, bagi anak - 
atau siswa yang ucngalaai aaea pubor keaungkinan adanya porbo 
daan torhndap prestasi bolajar dengon waktu seboluanya*
Hal ini ontara lain dicobabkan pa da nasa ini anak dihadapkon 
pada borbagai konflik baik yang tinbul dari dalara dirinya con 
diri naupun dnri luar karona itu adanya komungkinon bila crnea 
ini ada ponurunan dalam prootooi bolajarnyn*

Berdaaarkan latar bolakong masolah yang ponulis ajuknn 
maka dapatlah dlrumuakan sobagai bcrikut l 

" Apakah ada hubungan yang bcrarti ( signifikan ) pada taasa - 
pubortaa dan kohidupan social torhndap proataoi bolajar sicwa 
BMP Nogeri 2 Koboncari f,#

(
b, £cnjn.ta.a^n. maal rii

Selanjutnya untuk mompurolch pongortian yang lobih spit 
cifik dari masalnh yang akan disolidiki toroobut. Dicini dibo 

rlkan pembntasan oobagai borikut s
X* Apaknh ada hubungan anak yang mengalami pubertao torhadap 

prostaai bolajar ?
2« Apakob ada hubungan kohidupan social torhadap prcataci bo 

lajar ?
3» Apakah ada hubungan antara anak yang mengalami pubertao dnn 

kohidupan social torhadap.prostaai bolajar ?

C. Powbatnann
Agar pongortian dalam judul okripsi ini lobih jolas dan 

untuk aenghindari kosalsh pahaman mengenai arti boborapa isti
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lnh moka porlu dijolookan cobngoi borlkut :
X. Studi j I

iHcmpolojari, muayolldikl ntau nun cl nab.
( lih 8, hal 2X7 ) !

w j
2* Hubungan x

Soauatu yang dipokoi untuk bcrhubungon atau tauichuUxngkan*
( Xih 8, hal 217 ).

3* Maoa pubortas I
Suatu maaa cant aoaoorang onak mcngalani gojolok batin yntfg 
dioobnbkan olch karena torjadinya pcrubahan - porubnhan fi 
sik uaupun paikia yang tinbul dalua dirinya. ( Xih 10 )

4* Kehidupan social :
Bahwa doled perkcabangan jiwnnya anak nnngat dipengaruhi 
olch porgaulan dengnn tosurn ** toman ookclao* aosokolah 9 

dilingkunganya dan .dalaa hubunganya dengnn pendidikan*
( lih 7, hal 119 >♦
Proataai i
Haail yang tolah dicapni ( dari yang tolah dilakukan, dl 
korjakan dan oobagainya )• (lih 8, hal 700 )

6* Bolajar I
30X01001109 borlatih aupaya uondapat oeauatu kopandaian*
( lih 8, hal 108 )

?• Siawa X

Murid tonitaaa pada tingkat monengah atau SMTP*
( lih 8t hal 849 ).
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p, Alaann swlltbnii -ludul
Pemilihan judul raaupun maoalah diatao pcnulio deoarkan 

pada alaoan oobagai borikut l 

I* Alan a obyektlf :
. n* Maaa pubortao adalah maaa pcncahariaa torhadap nllai - 

nilai sooial ( etio ),
b* Karena maua pubortao merupnknn roacu poralihan atau pan 

caroba kcmuagkinan pada maaa ini bahvra preotaci bolajar 
akan torgan ggu*

2* Alaoan aubyoktif j

a* Mnaalah teroobut dibahaa agar dapat borgyna bagi pcnulio 
eobagni colon pcmbiobing,

bf Pcnulio tortarik pada maoalah toraobut karena pcrnaca
i

lahan ada dalaa jang&auan pcnulio*
i

Ataa daoar alaoan diatao naka pcnulic akan mcngadakon 

pencil tilan ; Apakah oda hubungan maoa pubortao dan kehldupan 

oooial torhadap preotnol bolajar olowa SMP Nogorl 2 Koboasarl?ii
E. Tuluan ncnelitl^Qn

Tujuan dal am pcnulio an Skripsi :ui± dibedakan menjadi 

dua macam i 

I* Tujuan pombahauan
a* Tujuan prlmor s j

I, Untuk mongotahui ada dan tidaknya hubungan anak yang 

mongalaml pubortao torhadap prootaoi bolajar*

2* Untuk mongotahui ada dan tidaknya hubungen kohidup

pan ooslal torhadap preotaol bolajar*
j

3* JJntuk-m eng o tahui^ada



3. Untuk mongetahui ada dan tldaknya hubungan antara - 
anak yang mengalami pubortas dan kchldupan sosial b 
terhadap prestasl bolajar . 

b. Tujuan sekunder t

Member! informasi pada guru pcmbimblng dan orang tua 
murid apabila terbuktiada hubungan maoa pubortas don 
kohidupan sosial terhadap prestasl bclajar.

2. Tijuan penuliaan
Tujuan Ini dlmaksudkan untuk memenuhi porsyaratan ujian 
Strata Satu Program Psikologl Pendldlkan dan Blmblnganv 
dl Unlversltas Widya Mandala Madlun Tahun 1996*

F, Anggapaa Mix
Untuk toroapalnya suatu makeud darl tujuan pendititnn

dlperllkan auatu aaumsl atau dasar pcmiklran dalam ekrlpal -
Ini ponulla mcnggunakan aaumsl atau daaar pamlklran sebagal

borlkut s
1, Bahwa ada hubungan orat antara anak yang mengalami pubor 

terhadap prestasl bolajar.
2. Sebab pada maaa puber dalam diri anak torjndi perubahan - 

perubahan fislk aaupun psikls. Balom kcadaan demlklan anak 
banyak menghadapi dan mengalami masolah sehlngga hal ini 
blsa mengaklbatkan prestasl aenurun.

2. Bahwa anak yang kehldupon soslolnya balk kcmungkinan prea 
tasl bdajnroya balk dan apabila kchldupan sosialnya kurang 
balk maka prestasl bdajarnya kurang balk.

3. Anak yang mengalami masa puber itu, umumnya kohidupan so'4
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oialnya kurang balk sebab anak ingin bobas dan kurang uu 
ka dlatur dengan borbagai peraturan dan ini blaa menyobab 
kan bolajamya borkurang oohingga pnestasl bolajarnya men 
nurun.

a. fllBgtgBB
Bordasarkaa pada anggapan dasar diatas mnka dikenuka 

kan hipoteaa kerja sebagai jawaban sementara dalam poneliti*; 
:;an ini sebagai berikut s
1, Hipoteaa minor

a* Kemungklnan ada hubungan pada anak yang mongalnmi puber 
taaatorhadap prestasi bolajar. 

b* Kemungklnan ada hubungan antara kehldupon sosial terhd 
dap pres tool bolajar*

2, Hipoteaa mayor
Ada hubungan antara anak yang a on gal ami pubortas dan ting 
kah laku kdhldupan sosial terhadap prostasi belajar*

h» ffgnsaaa BsnpUttiian
Ponelltlhon yang akan dilnkeanakan dlrencanakan ooba 

gal berikut t

1. Penolitihan ini mengambil pola pencil tilian diskriptif, oe 
cara umum pola peneliti'ian ini akan menuturkon ton tang hu 
bungan mas a pubortas dan kehidupan sosial terhadap presta 
si belajar*

2. Pcnelitihan ini akan dilaksanakan pada oiswa SMP Nogori 2 
Kebonsarl kelos II Av B, C tahun polajaran 1995 / 1996* 

Tehnik sampling yang dlgunakan secara random atau sembarang
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asaa*
3* Sshailt paasuapulaa data yang akan diporauaakaa ada 

lab barupa tahnik anckat, ohok Uat dm tobaik 
non.

4# Tahalk oaallsa data yaos akaa dipaisuaakaa tahoih ko 
xelaai chi Uwadrat ( X2 } diaiaukaa daloa rtnus produ 
daot noaaatt

5» iiatoda aancarl bosamya aoliabllitaa dongaa natodo ba 
lah dua ( opllt half aothod }«

•jr-iCatarb-vta tr-a poaalltdhr.a 
1» Ruang lingkup

Sobagai populaoi paaolitihaa lai adalah ciowa Uo 
lao II sap Safari 2 Eabaanaxi tahua palafcaraa * 
1395 / 1995# Roroka tard±ri. daxi 126 anggota atau 

, oloaa dm caxttkn -’ata ,* rata baruoia 12 «* 16 tahua 
bun. Ussdl ponolltihan ini dlpaTpi untuk rrnbuat 
Gonarallsaai diliaskup popul»ai taraabut. Hatsm 
doaikiaa basil poasliUhm ini 4usa dapat dipakai 
uatuk nnabuat Gonaralisasi dilinskup yang lobih 
luas aoal aaailiki ciri • oixi yang soma Gaasaa 
populaoi ial»tAdapua yang naajjadi voriabal dalaa 
paaolitihaa iai adalab t Studi toatong bubuasaa 
aasa pubcrtaa yang baraasalab dan kohidupaa ooaial 
torbadap praotaci fcala^as1 eicsa*
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2# Kotorbfltnscn pcnolifct
1* Anggota pcnollttan Ini mcsiliki ciri - ciri hi 

tcrogcnitao antara lain nasa pubortao yans beri 
bcdn ting!;at hubungsn nfcciclnya* bulk dlackoloh 
nauputt uilinckur./lnn die bornda sohinggn ha&iln - 
nya sulit dijadikan ccaemlismoi oeoara untin#

2* Hanil pcnditian ini hnnys' torbatao pads Varia
*

bel ** variabol yang bcrk&ttan oniara’kubungsn !> 
anna pufcertaa dan kebidupaa costal sedangkan fn 
faktor yang lain yang borhubungaa dcngan prcsta 
at bolajar tidal: ditoliti*
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