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BAB I

PENDAHULUAN

A. ^er8bS5c^LMasal4li

Salah satu masalah yang coring dijumpai individu a-

dalah nasal ah karir. Beberapa pertanyaan yang soring timbul

seperti :

a. Bagainana saya ncndapatkan pekerjaan yang scsu -

ai ?

b. Bagainana nenyesuaikan antara kcmanpuan diri sa

ya dengan pekerjaan ?

c. Bagainana saya nengetahul berbagai jenis pekorja

an ?

d. Bagaimana saya monyiapkan diri untuk karir dan

nasa depan ?

o. Jenis pcndidikan mana yang harussaya tenpuh un

tuk nenperoleh pekerjaan di bidang yang saya ci-

ta-citakan ?

£• Apa hubungan kegiatan saya sokarang dengan karir

saya di masa depan ?

Untuk nenbantu nengatasi nasalah tersebut di atas

pencrintah nengeluarkan surat Keputuean Mcntcri Pendldikan

dan Kebudayaan Kepublik Indonesia Honor 0209/U/1984 tanggal
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2 Hoi 1984 yang discapurnakan dcngan curat Keputucan Meat©

ri Pcndidikan dan Kobudayaan Honor 0486/U/1984 tanggal 25

October 1984 dan surat Keputucan Hentcri Pcndidikan dan K£

budayoan Honor G261a/0/1985 tanggal 29 Juni 1985 nengenai

Pelaksanaan Kurikulun SMA 1S84.Pelaksanaan Kurikulun 1984

nenbawa koncckwcnsi tcrhadap pcngcabangan binbingan kclon-

pok di Eckolah.Colon hoi ini kcgiatan binbingan kolonpok

lobih ncngutanokon binbingan karir*

binbingan Karir adalah sol ah satu usaha untuk mcmban

tu acaccahkan/ucnghindari para cisva dari nacalah-nasalah

yang aisebutkan di atas.Binbingan Karir di sckolah dinak -

eudkaa untuk acnbantu cisva agar ncaperoleh pcaahaaan diri

lingkungan,dan agar sisva dapat mcngarahkan diri ko cuatu

bidang pekcrjaan yang casual dan solarao dengan dirinya

Pan kebutuhan naeyarakat.Pcnilihan pekcrjaan ncrupakan au-

atu proses,bukan sobagai cuatu peristlva artinya bahva pe—

uilihan pckerjaan tidak bica dilakukan cckaligue.ini ncnun

tut adanya cuatu pcrciapan yang bcnar-bcnar natang.Pcrsia —

pan yang bica ailakukon antara lain pcrciapan pcndidikan,

ternacuk di dal an hal pcaillhan program studi.

Penganbilan prograa ctudi yang tepat akan neapengaruhi eis,
V

va kclak dninn penentuan cuatu .bidang pekcrjaan,karona eu-

ntu bidang nekcr.laan tertentu nenuntut cuatu porcyaratan
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yang tertentu pulaantara lain persyaratan pendidikan.

Bimbingan Karir akan mempersiapkan para sisva dalam mengha-

dapi program kusus A dan program kusus B.

Kelalui Bimbingan Karir sisva akan memperoleh bantuan

dalam :

a.'Pemahaman yang lebih tepat tentang keadaan dan ke -

mampuan diri.

bi Kesadaran terhadap nilai-nilai yang ada pada diri

sisva dan yang terdapat dalam masyarakat.

c. Pengenalan terhadap berbagai jenis pekerjaan.

d. persiapan yang matang untuk memasuki dunia kerja.

e. Memecahkan masalah-masalah kusus sehubungan dengan

pemilihan pekerjaan.

Kegiatan Bimbingan Karir di Sekolah dilaksanakan ber-

^ARarkan program yang disusun bentuk pakot Bimbingan

Karir.Setiap paket merupakan mudul yang utuh,yang terdiri

dari topik bimbingan,sasaran yang akan dicapai,uraian masa-

lah,kegiatan-belajar sisva,sumber dan alat,serta petunjuk

untuk guru.Dalam Bimbingan Karir terdapat 5 paket yang meli

put! : 1. Pemahaman diri.

2. Milai-nilai.

3. Pemahaman Lingkungan.

4. Hambatan dan cara mengatasinya.

»
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5* fterencanakan aasa dopan*

Pari latar belakang di atas dapat dirunuskan cuatu xaa

cal oh ; " Apakah pelakcanaan pakot Biabingan Karir berpcnga

rub terhadap ketepaton pengambilan progrant studi ?"*

ii. Pe-batacan Ilasalah

Peruaucan nasalah di ataa adalah perumusan nasalah

cecara uaua* Agar pcmbahacannya tidak torlalu luao ©aka

porlu aoanya penbatasafa nasalah. Pal am pcnulican ini akan

pcnulic bataci nasal ah ©acalah sobagal berlkut :

1* Perlukah Biabingan Karir dl Sekolah ?

2* Adakah pengaruh pelakcanaan pakcfc Biabingan Karir

tcrhadap kctepatan penganbilan program studi ? .

3* Apakah dari sejualah siswa yang ncailih cuatu pro-

graa,ecnua dapat nenenuhi cyarat ckadcais ya itu

acailiki indek |>restasi program pilihan minimal 6.5

C. penbatasan Ietilah

Untuk mcnghindari tinbulnya pcnafsiran yang calah ter

hadap.istilah istilah yang ada pada judulynaka berikut ini

penu-tis bataci pengertian pengortian yang ada pada judul .

1. Pcngaruh adalah cuatu gcjala yang nenyebabkan cu -

" atu aspek berubah.

2. Pakct Biabingan Karir adalah sodul modul yang di-

■ Hnn mpnvnl rnpfr<»nVfm Ulnblnr'Hn Karir
A
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di sekolah yang terdiri dari lima topik yaitu s

a. Topik pemahaman diri

b. Nilai nilai

c. pemahaman lingkungan

d. Hambatan dan cara mengatasi

e. Merencanakan masa depan

3* Program adalah jurusan yang ada di SMA berdasarkan 

kurikulum SMA 1984,yang terbagi menjadi : 

a* Program A1 s program ilmu ilmu fisik 

b# Program A2 s program ilmu ilmu biologi 

• c. Program A3 : program ilmu ilmu sosial 

d. program A4 t program plm&.pengetahuan buda ya 

e« Program A5 : program.ilmu ilmu agama 

Pada umumnya yang telah dilaksanakan oleh SMA hanya 

sampai pada program A3»termasuk juga SMAK St.Bonaventura 

Madiun,

A. Alasan pemilihaa Masai ah

Alasan penulis memilih masalah "Apakah pelaksanaan pa 

ket Bimbingan Karir berpengaruh terhadap ketepatan pengam - 

bilan program stud! bag! sisva kelas satu di SMAK St, Bona— 

ventura Madiun tahun ajaran 1986/1987 n dapat dibedakan men 

jadi dua : .

1. Alasan Subyektif '
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Bobagal alaran subyektif penulls keniukakan 3ebagai 

berikut s

a. Karcna Biabingan Karir ncrupakan suatu yang ba- 

ru, sehingga pcnulio tcrtarik untuk ncngadakan 

pencil tian •

b. Sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai Biabing 

an Karir antara lain nenbantu sisva kepada pena 

hacan teatang bakat,ninat,kenanpuan dan cita-ci, 

tanyav naka pentile ingin nengetahui npakah pc- 

lakeanaan paket Biabingan Karir dl Sckolah da - 

pat neabantu sisva doing acngaabil program stu- 

di eccara tepat ?

2. Alasan Obycktif

.. Jlka terbukti bahva pclaksanaan pakot Binbingan Ka 

rir berpengaruh terhadap kotepatan pengaabilan pro 

grcua Gtudi.naka peabuktian ini dapat dipergunakan 

balk oleh guru naupun konselor dalan xaeabantu ois- 

va untuk nengaabil-program studi socara tepat,

K, lujuan

Balaa pencil tian ini tujuan yang ingin penulis capai 

oapat oibedakan nenjadi dua t - 

1.. lujuan Pcabahasan 

2, Tujuan penulisan
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1* ‘iujuan Pcmbahacan

lujuan penbahasan penulis bedakan menjadi dua t 

a. lujuan primer

Untuk mcngotahui apakah pelaksanaan paket Bim— 

bingan Karir di Sekolah berpengaruh terhadap 

kotepatan pengmbilan program studi. 

b* Xujuaa Sekunder

Untuk aengotahui bggaimana hacil pelaksanaan 

pakofc Bimbingan Karir di Sekolah.

2. lujuan Pcnulisan

pcnulican tesis ini dinaksudkan untuk neuenuhi se 

bagian persyaratan ujian Sarjana Pendidikan ( SI ) 

Jurusan Ilmu Pendidikan 9 Program Studi Psikologi 

pendidikan dan Bimbingan •

P# Anggapan Dasar.

Penulis beranggapan bahva dengan dilaksanakonnya pa—

kot Bimbingan Karir di cekolah, akan dapat aeabantu sisva

aalam mengaabil program studi secara tepafcfkarcna dengan

riii^kn^n^kpnnyn. pallet tersebut sisva dimungkinkon untuk

memperoleh pemahaman tentang bakatfminatfkemanpuanfkecaka-

pan,cikap dan cita-citanya. Dengan demikian dalam mengam —

bil suatu program studi, ciswa akan dapat aenyesualkannya
} »

dengan kcadaan diri macing macing.
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- Hal ini ccsuai dengan pendapat Arthur J. Jones dalasi 

ealoh catu buku karangannya scbagai bcrlkut :

Guidance is ithfehelp given by one person to another 

in aaking Intelligent choices and adjustnent and in 

solving problems • ( Bihat 6 hal 10 ) 

long artinya s

Biabingan adalah bantuan yang ditorikan soseorang kc- 

pada orang lain agar ia dapat nengaabil pilihant pe — 

nyoeuaian dan aeaccahkan nasalah secara bijaksana •

C. Hipotcea

bebagai javaban sementara terhadap pemaealahan di a- 

tas dal am penulisan ini penulis kenukakan hlpotcsa kerja so 

bagai berikut ;

Jika pdakcanoan paket Biobingan Karir borpengaruh

terhadap ketepatan pcngaabilan program studi maka se- 
- _ neailih studinya sc earn t£

caia Diawa dapat progran
pat.

j
i. Huang lingkup dan keterbatasan penciltian 

1., Huang Lingkup

Bcnelitian ini dilaksanakan dengan ruang lingkup se - 

perti di bavah ini :

a. Benelitian dengan nenggunakan pola penciltian des- 

kriptif.

STRIP KATOLIK WIDYA MANDALA MADiUN
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. Secan uaua pola pencil tian ini akon ncnggaabarkan 

bagaiaana pcloksanaan pakct Binbingan Karir di Sc* 

kolah bcrpengoruh terhadap kctopatan pcngonbilan 

prograa atudi •

b. Saapcl dan tohnik sampling*

Seluruh subyek yang dinakeud untuk disclidiki disc 

but populosi yang tordiri dari scaua eisva kdaa I 

ST4AK St. Bonaventura Hadiun tahun ajar an 1936/1937 

yang borjunloh 262 orang sisva, terbagi ke dalaa do. 

lapan kelas.

Xarcna jualah eubyck populaoi cukup banyak, aaka 

dipcrlukan eampel penciltian yang norupakan bag!an 

populasl yang dapat dipan dang representatif torha-

dap populasl.

Sebagai pcdoaaa junlah pcnganbilcn sanpel :

1). Bila populasl cukup hoaogen, torhadap populasl

_ dl .bawah 100 dapat digunakaa eaapcl sebcear 

5C$ dan di atas lOOO oebecar 15£.

2). Untuk pcnyelidikan dcskriptift3onpel nonueia 

hendaknya di atas 20 besarnya. (Bihat 10 hal

91)*

Berdasarkon pendapat di atasfnaka j uni ah eaapcl 

pkftn riimbll dninn pcnclitian ini adalah
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Scsuoi dcngan juiolah populasi dalan pencil tian ini 

naka eaapd yang diaabll bcrjunloh 56 orang cisvat 

yang beracal carl delapan kelas*

Xefanik pcngarabilan aaapd untuk tlap kdaa dengan 

ntnggunakan tehnik randoa sampling*

c. Jenia data yang diperoleh.

Data yang diperoleh dalaa penciltian ini fccrupa da 

interval dan nominal.

Data ynri{Z dipfiriuk^n d*yif\n penditian ini adalahs

- Data dari angket pilihan prograa studi eisva

- Data nilai raporfc scaester I dan XI

- Data iadeke preetasi prograa pilihan ecaecter I 

dan Eeaootcr II *

— Data rata rata indeks preatasi prograa pilihan*

d. Xcbnik penguapul data*

“ Xcbnik penguspul data yang diperguaakan ddaa pe

nditian ini adalab tohnik studi Bokunenter. 

c* Xcbnik Analisa Data.

Dalaa pencil tian ini akan ncnggunakaa tebnik etij 

tictik Chi Kwadrat#karcna hanyaingin aencari 

perbedaan Xrckvcnsi individu individu yang tcroa 

euk dalaa euatu kategori . Dalaa bait Ini katc — 

gorl pilihan tepat dan tidak topa$*
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2. Kefcerbatasan genelitlan

Karena kotorbatasan penulis raaka dal am pencil tian 

ini yang tidak diteliti adalah :

- Inteligensi cisva

- Bakat,minat,cita cita slsva 

— Angket untuk orang tua

- Informasi dari guru

Bari aval nenang tidak neneliti pilihan prograa stu 

di cicwa scbclun diberikan Binbingan Karir.

/


