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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dengan judul Gambaran Pengetahuan Ibu

tentang Swamedikasi Diare pada Siswa di TK Negeri Pembina Takeran dapat

disimpulkan bahwa dari 81 responden terdapat 58 responden (72%) yang

berpengetahaun baik, 23 responden (28%) berpengetahuan cukup, dan tidak

ada reponden yang berpengetahuan kurang. Jika dilihat dari pendidikan ibu

terhadap pengetahuan, maka dapat disimpulkan bahwa prosentase pendidikan

tertinggi yaitu tingkat perguruan tinggi sebesar 84%. 70% responden dari

rentang usia ibu 25-44 tahun memiliki pengetahuan yang baik. Mayoritas

pekerjaan ibu adalah Ibu Rumah Tangga (IRT) dengan prosentase 72%

memiliki pengetahuan yang baik.

B. SARAN

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian diatas, maka disarankan

hal-hal sebagai berikut :

1. Pengetahuan ibu harus tetap dipertahankan dan lebih ditingkatkan lagi

dengan banyak menggali sumber informasi baik dari tenaga kesehatan,

media cetak maupun dari lingkungan sekitar.

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut dengan jumlah populasi dan sampel

yang lebih banyak sehingga diperoleh hasil yang lebih baik.
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3. Tenaga kesehatan diharapkan dapat memberikan penyuluhan tentang

swamedikasi diare sehingga dapat membantu menekan angka morbiditas

dan mortalitas pada anak.
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