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ABSTRAK 

     Penyimpanan yang baik bertujuan untuk mempertahankan kualitas obat, 

meningkatkan efisiensi, mengurangi kerusakan atau kehilangan obat, 

mengoptimalkan manajemen persediaan, serta memberikan informasi kebutuhan obat 

yang akan datang. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan 

statistika deskriptif yang bertujuan untuk mengetahui efisiensi penyimpanan obat di 

Instalasi Farmasi Rumah Sakit Widodo Ngawi berdasarkan Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 72 Tahun 2016 dan indikator efisiensi 

penyimpanan obat. Teknik pengumpulan data yaitu dengan metode observasi, 

wawancara dan telaah dokumen. Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan 

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 72 Tahun 2016 tentang 

standar kefarmasian di Rumah Sakit hasil penelitian di Instalasi Farmasi Rumah Sakit 

Widodo belum efisien, yaitu untuk persyaratan penyimpanan diperoleh 80%, 

komponen penyimpanan diperoleh 75% dan metode penyimpanan didapatkan hasil 

80%, sedangkan untuk pengaturan penyimpanan, pengelolaan obat emergency, dan 

persyaratan mengenai peralatan penyimpanan sudah efisien yaitu didapatkan hasil 

100%. Berdasarkan indikator efisiensi penyimpanan obat yaitu ketepatan data jumlah 

obat pada kartu stok didapatkan hasil rata-rata 62,25% dengan standar 100% dan 

sistem penataan obat  yang sesuai dengan metode didapatkan hasil rata-rata 57,24% 

dengan standar 100% dinyatakan tidak efisien, tetapi untuk nilai TOR sebanyak 20,33 

kali pertahun dengan standar 10-23 kali pertahun, persentase dan nilai obat yang 

kedaluwarsa dan atau rusak didapatkan hasil 0,03% dengan standar yang masih bisa 

diterima yaitu ≤ 0,2%, persentase stok mati 0% dengan standar 0%, dan tingkat 

ketersediaan obat 13,41 bulan dengan standar 12-18 bulan dinyatakan sudah efisien. 

Kata kunci: Efisiensi, Indikator, Penyimpanan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL .......................................................................................  i  

HALAMAN PENGESAHAN .........................................................................  ii 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN KARYA TULIS ILMIAH ................  iv 

KATA PENGANTAR .....................................................................................  v 

ABSTRAK .......................................................................................................  vii 

DAFTAR ISI ....................................................................................................  viii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................  x 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................  xii 

BAB I. PENDAHULUAN ...............................................................................  1 

A. Latar Belakang Masalah ...................................................................  1 

B. Rumusan Masalah .............................................................................  2 

C. Batasan Masalah ...............................................................................  2 

D. Tujuan Penelitian ..............................................................................  3 

E. Manfaat Penelitian ............................................................................  3 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA  ...................................................................  4 

A. Penyimpanan Obat ............................................................................  4 

B. Penyimpanan Obat Instalasi Farmasi Rumah Sakit Widodo Ngawi  9 

C. Profil Rumah Sakit Widodo Ngawi ..................................................  12 

D. Instalasi Farmasi Rumah Sakit Widodo Ngawi ................................  13 

E. Hasil Penelitian Yang Relevan .........................................................  14 

F. Kerangka Konsep ..............................................................................  16 

BAB III. METODE PENELITIAN .................................................................  17 

A. Jenis dan Rancangan Penelitian ........................................................  17 

B. Populasi dan Sampel .........................................................................  17 

C. Instrumen Penelitian .........................................................................  19 

D. Variabel dan Definisi Operasional ....................................................  20 



ix 
 

E. Cara Pengumpulan Data ...................................................................  21 

F. Pengolahan dan Analisis Data ..........................................................  22 

G. Kesulitan dan Kelemahan Penelitian ................................................  24 

BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................  25 

A. Kesesuaian dengan Permenkes Nomor 72 Tahun 2016 ....................  26 

B. Indikator-Indikator Penyimpanan Obat ............................................  36 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN .........................................................  45 

A. Kesimpulan .......................................................................................  45 

B. Saran .................................................................................................  46 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................  47 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1.  Indikator Efisiensi Penyimpanan Obat .............................................  24 

Tabel 2.  Kesesuaian antara Persyaratan Penyimpanan di Instalasi Farmasi  

                 Rumah Sakit Widodo Ngawi dengan Permenkes RI Nomor 72  

                 Tahun 2016 .......................................................................................  28 

Tabel 3.  Kesesuaian antara Komponen Penyimpanan di Instalasi Farmasi 

                 Rumah Sakit Widodo Ngawi dengan Permenkes RI Nomor 72  

                 Tahun 2016 .......................................................................................  30 

Tabel 4.  Kesesuaian antara Pengaturan Penyimpanan di Instalasi Farmasi  

                Rumah Sakit Widodo Ngawi dengan Permenkes RI Nomor 72  

                Tahun 2016 ......................................................................................  31 

Tabel 5.  Kesesuaian antara Metode Penyimpanan di Instalasi Farmasi  

 Rumah Sakit Widodo Ngawi dengan Permenkes RI Nomor 72  

                Tahun 2016 ......................................................................................  32 

Tabel 6.  Kesesuaian antara Pengelolaan Obat Emergency di Instalasi Farmasi  

                Rumah Sakit Widodo Ngawi dengan Permenkes RI Nomor 72  

                Tahun 2016 ......................................................................................  34 

Tabel 7.  Kesesuaian antara Peralatan Penyimpanan Di Instalasi Farmasi  

                Rumah Sakit Widodo Ngawi Dengan Permenkes RI Nomor 72  

                Tahun 2016 ......................................................................................  36 

Tabel 8.  Persentase Stok Mati di Instalasi Farmasi Rumah Sakit  

                Widodo Ngawi Bulan Januari-Maret ...............................................  42 

Tabel 9.  Persentase dan Nilai Obat yang Kedaluwarsa atau Rusak di  

          Instalasi Farmasi Rumah Sakit Widodo Ngawi  

          Bulan Januari-Maret .........................................................................  43 

Tabel 10. Data Tingkat Ketersediaan Obat di Instalasi Farmasi  

                 Rumah Sakit Widodo Ngawi  .........................................................  44 

 



xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Struktur Organisasi Instalasi Farmasi Rumah Sakit Widodo  

                   Ngawi ............................................................................................  14 

Gambar 2. Kerangka Konsep ...........................................................................  16 

Gambar 3. Grafik Ketepatan Data Jumlah Obat pada Kartu Stok di Instalasi  

    Farmasi Rumah Sakit Widodo Ngawi Bulan Januari-Maret ........  37 

Gambar 4. Grafik Sistem Penataan Obat di Instalasi Farmasi Rumah 

    Sakit Widodo Ngawi Bulan Januari-Maret ..................................  40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 
 

  DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Data TOR dan Tingkat Ketersediaan Obat 

Lampiran 2. Daftar Obat Kedaluwarsa atau Rusak di Instalasi Farmasi Rumah Sakit 

                     Widodo Ngawi 

Lampiran 3. Lembar Observasi Sistem Penataan Obat 

Lampiran 4. Lembar Observasi Kecocokan Obat dengan Kartu Stok 

Lampiran 5. Lembar Wawancara 

Lampiran 6. Ruangan Penyimpanan 

Lampiran 7. Surat Ijin Penelitian 


