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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa air perasan herba meniran 

(Phyllanthus niruri L) dapat menurunkan suhu rektal mencit (Mus musculus) jantan 

yang mengalami demam. 

B. Saran 

1. Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut hanya dengan mengggunakan 

kandungan flavonoid yang terdapat pada herba meniran. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai dosis air perasan Herba 

Meniran (Phyllanthus niruri L.) yang lebih bervariasi dan waktu pengukuran 

suhu yang lebih lama sehingga dapat diketahui dosis efektif 

yang berefek antipiretik. 
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