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ABSTRAK

Tukak peptik merupakan penyakit akibat gangguan pada saluran
gastrointestinal yang disebabkan sekresi asam dan pepsin yang berlebihan oleh
mukosa lambung. Rokok, minuman beralkohol, NSAID dan H. pylori merupakan
beberapa faktor yang dapat menyebabkan penyakit tukak. Tujuan penelitian untuk
menentukan pola terapi penggunaan obat pada pasien tukak peptik di Unit Rawat
Inap Santa Theresita Rumah Sakit Santa Clara Madiun periode Oktober-Desember
2018. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan secara
retrospektif, yaitu dengan melakukan penelusuran catatan pengobatan dalam data
rekam medis pasien tukak peptik di Unit Rawat Inap Santa Theresita Rumah Sakit
Santa Clara Madiun periode Oktober-Desember 2018. Teknik sampling dilakukan
secara purposive sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa obat-obat tukak
peptik yang digunakan yaitu lansoprazole (13 %), ranitidin (74 %), sukralfat (0
%), omeprazole (0 %) dan antasida (13 %). Terapi pengobatan menunjukkan tepat
indikasi sebesar 100 %, tepat obat 100 %, tepat pasien 100 % dan tepat dosis 100
%.

Kata kunci: Tukak peptik, pediatrik, RS Santa Clara Madiun
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