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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara parsial pengaruh 

variabel operating leverage yang diukur dengan DOL dan variabel 

financial leverage yang diukur dengan DFL apakah memiliki pengaruh 

terhadap ROE pada perusahaan yang tergabung dalam indeks LQ45 

periode 2015 sampai dengan 2016. Berdasarkan analisis data dan 

pembahasan hasil penelitian pada bab sebelumnya disimpulkan hal-hal 

sebagai berikut: 

1. Operating leverage berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas 

pada perusahaan yang tergabung dalam indeks LQ45 periode 2015 

sampai dengan 2016 yang berarti apabila DOL perusahaan turun dan 

menimbulkan beban operasional yang rendah maka, akan 

meningkatkan laba perusahaan. Sebaliknya, apabila DOL perusahaan 

naik  maka, akan menyebabkan penurunan laba perusahaan. 

2.   Financial leverage tidak berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas 

pada perusahaan yang tergabung dalam indeks LQ45 periode 2015 

sampai dengan 2016 yang berarti DFL yang turun justru meningkatkan 

ROE. Sebaliknya, DFL yang tinggi tetapi tidak diikuti dengan 

perolehan ROE yang besar pada perusahaan. Tidak signifikannya DFL 
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terhadap ROE berarti perubahan pada DFL tidak mempunyai implikasi 

yang besar terhadap perubahan ROE perusahaan. 

     B.  Implikasi Manajerial 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, maka implikasi manajerial 

yang dapat diterapkan pada perusahaan yang tergabung dalam indeks 

LQ45 adalah pemilihan jenis dana yang akan digunakan oleh perusahaan 

memerlukan pertimbangan yang cukup matang yang berarti dalam 

menentukan jenis dana yang akan digunakan mempunyai dampak 

langsung terhadap pencapaian tujuan perusahaan. Perusahaan diharapkan 

mengelola kondisi keuangannya yang terdapat pada laporan keuangan 

terutama pada operating leverage dan financial leverage perusahaan yang 

berpengaruh terhadap profitabilitas karena dapat digunakan sebagai salah 

satu dasar untuk pertimbangan dalam memaksimumkan keuntungan 

perusahaan. Selain itu, dengan melihat tingkat operating leverage dan 

financial leverage perusahaan juga dapat mengetahui apakah dapat 

memperbesar keuntungan perusahaan dan seberapa besar risiko yang harus 

ditanggung oleh perusahaan apabila menggunakan operating leverage dan 

financial leverage.  

C. Keterbatasan Penelitian 

1. Periode pengamatan yang digunakan dalam penelitian ini hanya 

selama dua tahun yaitu dari tahun 2015 sampai dengan 2016 pada 

perusahaan yang tergabung dalam indeks LQ45 sehingga dampak 
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penggunaan utang atau biaya operasional tidak mampu mempengaruhi 

tingkat profitabilitas dalam dua periode. 

2. Penelitian ini hanya menggunakan dua variabel independen yaitu 

operating leverage dan financial leverage. Hasil uji Adjusted R Square 

hanya sebesar 12,9%.  

3. Objek pada penelitian ini adalah perusahaan yang tergabung dalam 

indeks LQ45 yang terdiri dari berbagai sektor industri sehingga 

memiliki kebutuhan beban operasional dalam menjalankan kegiatan 

perusahaan juga sangat berbeda. 

B. Saran 

1. Bagi Investor 

Para investor dan calon investor disarankan untuk melihat 

kondisi keuangan perusahaan sebelum melakukan investasi dan 

melihat tingkat pengembalian yang tercermin dari ROE perusahaan 

serta mengetahu faktor-faktor yang mempengaruhi profitabilitas 

misalnya CR (Current Ratio) dan DER (Debt to Equity Ratio). 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

a. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambah periode dan 

variabel independen atau mengganti variabel independen yang 

tidak signifikan dalam penelitian ini agar dampak dari penggunaan 

hutang dapat terlihat dalam jangka panjang sehingga mampu 

memperkuat  hasil dari penelitian-penelitian yang telah dilakukan 

sebelumnya. 



56 
 

  56 
 

b. Nilai Adjusted R Square pada penelitian ini hanya sebesar 12,9% 

sehingga masih banyak variabel lain yang dapat mempengaruhi 

besarnya ROE yang tidak diteliti dalam penelitian ini misalnya 

seperti DER (Debt Equity Ratio) dan CR (Current Ratio). 

c. Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan objek penelitian 

dalam satu sektor industri agar hasil penelitian mengenai leverage 

memberikan hasil yang sesuai dalam peningkatan profitabilitas. 
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